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Kitzingen,  
IGNIS-Akademie 

Hamburg 

  

Das Basisjahr 
im Herbst 2012 

an 2 Standorten!!! 

 Reifung und Stärkung der Persönlichkeit 

 Vertiefung der Gottesbeziehung 

 auch als Einstieg in die Beraterausbildung 
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In dieser Infomappe finden Sie: 
 

1. Überblick über das Basisjahr  

2. Der „Fernkurs“ im Basisjahr 

3. Seminarplan Kitzingen (Termine) 

4. Seminarplan Hamburg (Termine) 

5. Kosten  

6. Dozenten 

7. Anmeldung (7.1 und 7.2)  

8. Statements von Teilnehmern 

9. Und nach dem Basisjahr?  

 Ausbildung in Christlicher Beratung (9.1) 

 Fortsetzung mit dem Fernkurs (9.2) 

10. IGNIS – Geschichte, Vision 

11. Büchertipps 

Liebe Interessenten, 
 

vor zehn Jahren haben wir das Basisjahr Christliche Beratung eingeführt. Wir haben dabei 

an verschiedene Ziele und Motivationen gedacht, die für unterschiedliche Personengruppen 

von Interesse sein könnten.  
 

Das Basisjahr kann man unter drei Perspektiven studieren: 

 Das Basisjahr ist insbesondere für diejenigen attraktiv, die ihre Identität und Berufung 

als Christ in Beruf, Studium, Gesellschaft und Gemeinde stärken wollen.  

 Das Basisjahr ermöglicht den Einstieg in die Ausbildung zum Christlichen Berater an 

der IGNIS-Akademie in Kitzingen. Es stellt quasi das erste von insgesamt drei 

Ausbildungsjahren dar. 

 Vielleicht möchten Sie auch als IGNIS-Fernkurs-Teilnehmer Ihr Selbststudium hiermit 

ergänzen.  

 (Über die Ausbildung zum Christlichen Berater und den IGNIS-Fernkurs gibt es eigene 

Informationsmappen, die Sie gerne anfordern können.) 
 

Im September 2002 haben 28 Studenten das 1. Basisjahr begonnen, in drei Jahrgängen 

kamen sogar jeweils 2 Parallel-Kurse mit zusammen über 60 Teilnehmern pro Jahrgang 

zustande – eine Entwicklung, die uns in unserem Ausbildungsangebot bestätigt. 
 

Mit dieser Infomappe ermöglichen wir Ihnen einen Einblick in das Basisjahr Christliche 

Beratung. Gedacht ist, dass Sie zu den Seminarblöcken nach Kitzingen oder nach Hamburg 

kommen sowie einen Teil des Fernkursmaterials „Grundlagen Christlicher Psychologie“ zu 

Hause bearbeiten. 

Einige werden dies neben ihrer bisherigen Tätigkeit bewältigen, manche werden an anderer 

Stelle vielleicht  etwas reduzieren müssen, einige vielleicht das Basisjahr auf zwei Jahre 

ausdehnen. 
 

Zusätzlich möchten wir Sie einladen zu einem persönlichen Informationsgespräch sowie zu 

sog. „Schnuppertagen“ im laufenden Basisjahrkurs direkt an unserer Akademie. Ein Anruf 

genügt. 
 

Wir freuen uns auf jeden Interessenten und Bewerber für das Basisjahr Christliche 

Beratung in Kitzingen oder Hamburg.  
 

Kitzingen, im November 2011   Daniel & Monika Heß (Leitung Basisjahr)  

       09321-133047, daniel.hess@ignis.de 
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Überblick über das Basisjahr 
 
Das Basisjahr "Christliche Beratung" will einen intensiven und breiten Einstieg in die 

theoretischen und praktischen Grundlagen von Seelsorge und christlicher Beratung 

vermitteln. Es ist ein bunter Blumenstrauß an psychologischen, geistlichen und persönlichen 

Themen. 

 

Für die Teilnahme am Basisjahr setzen wir keine speziellen Vorkenntnisse oder –erfahrungen 

voraus und beginnen deshalb mit vielen "Basics" über Seelsorge und Beratung. Diese sind 

jedoch nicht nur für "Anfänger", sondern auch für "Fortgeschrittene" der Grundstock, den 

man sein Leben lang weiter festigt. 

 

 Ziele des Basisjahres: 
 

 Vertiefung der persönlichen 

Gottesbeziehung 

 Orientierung auf dem Gebiet der 

Psychologie 

 Beurteilungskompetenz erwerben 

 Wissenschaftliches Arbeiten 

verstehen 

 Erste Schritte im Beratungs-

gespräch erproben 

 Die eigene Berufung mehr 

erfassen 

 Mit Belastungen leben lernen 

 In seiner Beziehungsfähigkeit 

wachsen  

 

 

 Folgende Themenbereiche beinhaltet das Basisjahr: 
 

Christliche Beratung 

 Einführung in die Seelsorge und in das seelsorgerliche Gespräch 

(z.B. Gesprächsführung, Kommunikation, Übertragungen und Projektionen usw.) 

 Biblische Basislehren der Seelsorge  

 Berufungen erkennen 

 Vergebungsprozesse 

 Gebetsprozesse 

 Verhaltensmodifikation 

Christliche Psychologie und Anthropologie 

 Fernkurs Ordner 1 und 2 (mit 2 schriftlichen Prüfungen) 

 Vertiefende Aspekte: Rekonstruktion 

 Evolution vs. Schöpfungslehren: Die Frage nach der Entstehung der Erde 

Studieren lernen  

 Lernen lernen 

 Mit Belastungen umgehen lernen   

Theologie 

 Einführender Überblick über die Theologie 

Viele Themen werden 

durch Aufteilung in 

Übungsgruppen vertieft! 
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Der            im Basisjahr 
 

 
In das Basisjahr haben wir den IGNIS-Fernkurs „Glaube und Psychologie“ integriert (bzw. es 

wird Ihnen Fernkursordner 1+2 angerechnet, falls Sie an diesem Programm bereits 

teilgenommen haben). Mit unserem Fernkurs bieten wir die Möglichkeit, sich ein 

Grundlagenwissen in den Themen Christlicher Psychologie zu erwerben, wovon seit April 

1999 mehr als 2000 Personen aus Deutschland, Österreich, der Schweiz und verschiedenen 

anderen Ländern profitiert haben. 

 

Auch im Basisjahr sollen die beiden IGNIS Lehrbücher „Grundlagen Christlicher 

Psychologie“ und das zugehörige  Lernmaterial zu einer gründlichen Auseinandersetzung mit 

psychologischem Wissen und den zugrundeliegenden Menschenbildern einladen. Außerdem 

kann das Gelernte eine wichtige Hilfe sein, als Christ im Glauben gefestigt in dieser Welt zu 

stehen. 

 

Die Themen der beiden Lehrbücher sind: 
 

1. „Das Wirklichkeitsverständnis der Psychologie“ 
Orientierungshilfe in einer Zeit unüberschaubarer Meinungsvielfalt. Läßt sich „sichere 

Erkenntnis“ gewinnen angesichts dieser Pluralität? Wie wissenschaftlich ist die 

Psychologie? Welches Weltbild verbirgt sich hinter den verschiedenen Richtungen? 

 

2. „Das Wirklichkeitsverständnis der Christlichen Psychologie“ 
Gott als der Wirkliche – Erkenntnis und Offenbarung 

 Erkennen in der Beziehung, der biblische Erkenntnisweg? 

 Wie sollen wir mit den Ergebnissen der säkularen Psychologie umgehen? 

 

 

Im Laufe des Basisjahres wird zu jedem Lehrbuch je eine Prüfung abgelegt. Die Prüfungen 

können nach Absprache vorgezogen werden. Für die Fortsetzung mit der Beraterausbildung 

ist das Bestehen der beiden Prüfungen innerhalb des Basisjahres empfehlenswert und für den 

Abschluss der Ausbildung Bedingung. 

 

 Nach einer frühen Bewerbung und Zusage zur Teilnahme am Basisjahr empfehlen wir, mit 

dem Studieren des Fernkurses bereits vorab zu beginnen. Eine erste Rate von 165.- € wird 

dann sofort fällig und wird am Ende des Basisjahres gutgeschrieben. 

 

Wenn Sie zum nächstmöglichen Termin noch nicht mit dem Basisjahr beginnen können, 

können Sie sich zunächst im Fernkursprogramm anmelden und später ohne Probleme in das 

Basisjahr wechseln. Dort bezahlte Gebühren werden im Basisjahr voll angerechnet. 



  

IGNIS-Akademie 
                                                                                                   Basisjahr  

Christliche Beratung 
 

Seminarübersicht Basisjahr Christliche Psychologie & Beratung 2012/2013 
 

 

Seminarort: IGNIS-Akademie, 97318 Kitzingen 
  
Vorläufiger Seminarplan Kitzingen: 
 

  Themen Dozenten 

September      1.WE      14.-16.9. 

                2011 

Einführung, Kennen lernen, Einstieg Fernkurs, 

Überblick Psychologie, Basislehren 1 

Daniel & Monika Heß 

A. May  u.a. 

Oktober   2.WE     19.-21.10. Basislehren 2,  

Einführung in das seelsorgerliche Gespräch 1 

D.& M. Heß u.a. 

November 1.Woche   12.-16.11. Basislehren 3, Lernen lernen, Gruppenmoderation, 

Vergebungsprozesse, Einf. seelsorg. Gespräch 2 

D.& M. Heß, W. May 

Dr. Schlagmüller 

Dezember   3.WE      14.-16.12. Basislehren 4,  

Einführung i. d. seelsorgerliche Gespräch 2, Forts. 

D.& M. Heß u.a. 

Januar   4.WE       11.-13.1. 

                  2012 

Basislehren 5, Verhaltensmodifikation 

Fernkurs – Wdh. u. Prüfungsvorbereitung     

W. May / A. May u.a. 

Februar    5.WE         8.-10.2. Basislehren 6,  

Christliche Anthropologie: Schöpfungslehren 

Prof. Dr. S. Scherer 

März  6.WE       8.-10.3. Basislehren 7 

Gebetsprozesse 

M. Heß u.a.                                   

 

April   7.WE          5.-7.4.  „Mit Belastungen leben“, 

Berufung 

W. May / D. Heß 

Mai 8.WE      28.4.-1.5. Einführung in die Seelsorge, Forts., 

Einführung in das Studium der Theologie 

M. Heß / R. Halder 

 

Juni   9.WE         7.-9.6. Basislehren 8,  

CP und CA Vertiefung 

A. May  u.a. 

Juli 

 

10.WE        5.-7.07. Basislehren 9, Einführung in die Seelsorge Forts. 

Abschluss 

D.& M. Heß / 

Dr. Schlagmüller 
Änderungen vorbehalten 

 

Die Termine stehen soweit fest, die Themenverteilung ist nur beispielhaft zu verstehen! 

 
Die Wochenendseminare beginnen am Freitag um 16.30 Uhr und enden am Sonntag in der Regel um 12.30 Uhr. 

Die Studienwochen beginnen am Montag um 10.00 Uhr und enden am Freitag um 12.30 Uhr.  

 

Unterkunft 
 

Für die auswärtigen Teilnehmer des Basisjahres wird es nötig sein, sich für die Blockseminare 

eine Unterkunft in Kitzingen zu suchen.  
 

 Über private Kontakte, bzw. gemeindliche Mithilfe kann es möglich sein, selber 

     im Raum Würzburg-Kitzingen eine private Übernachtungsmöglichkeit zu finden. 
 

 Studenten der Christlichen Psychologie stellen eine begrenzte Anzahl von Übernachtungs- 

     möglichkeiten gegen einen Unkostenbeitrag zur Verfügung.  
 

 Eine Liste mit preiswerten Unterkünften wird von uns gerne weitergegeben. 

 

In der IGNIS-Akademie selbst stehen 2 Küchen für die Selbstverpflegung während der Zeit 

der Blockseminare zur Verfügung. 
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Seminarübersicht Basisjahr Christliche Psychologie & Beratung 2012/2013 
 

 

Seminarort in Norddeutschland: Hamburg 
  

Adresse:  evt.  Vineyard Gemeinde Hamburg Altona, Virchowstr. 6 (nähe S-Bahnhof Königstraße) 

 
Seminarplan für Hamburg: 

 
  Themen Dozenten 

September    1.WE       16.-18.9. 

                 

Einführung, Kennen lernen, Einstieg Fernkurs, 

Basislehren 1 

Daniel Heß / 

Agnes May 

Oktober  2.WE      14.-16.10. Basislehren 2, Lernen lernen, 

Einführung in die Psychologie, u.a. 

Dr. M. Schlagmüller 

November   3. WE     11.-13.11. 

         

Basislehren 3,  

Einführung in die Seelsorge (div. Themen) 

Monika Heß 

Dezember   4.WE       9.-11.12.                 Basislehren 4, Vergebungsprozesse, Gebet, 

Berufung (geplant) 

Monika Heß u.a. 

 

Januar 5.WE       25.-28.1. 
(verlängertes WE) 

Basislehren 5, 

Fernkurs – Wdh. u. Prüfungsvorbereitung     

Agnes May 

Februar  
in Kitzingen! 

  6.WE       24.-26.2. Basislehre 6, 

Christliche Anthropologie: Schöpfungslehren 

Prof. Dr. S. Scherer 

März  7.WE       23.-24.3. Basislehren 7,  

Einführung in die Seelsorge ( Forts.)  

Monika Heß 

April 8.WE               ??? Basislehren 8,   

Verhaltensmodifikation, Gruppenmoderation 

Werner May                                

Mai  
in Kitzingen! 

9.WE       19.-20.5. Einführung in das Studium der Theologie 

 

R. Halder 

 

Juni 10.WE               ??? Basislehren 9, 

Christliche Psychologie, Rekonstruktion 

Agnes May 

 

Juli 

 

11.WE      20.-21.07. Basislehren 10,  

Einführung i. d. Seelsorge ( Forts.), Abschluss 

Daniel Heß 

Änderungen vorbehalten, die grau-gedruckten Termine und Themen sind beispielhaft zu verstehen. 

 

Die Wochenendseminare beginnen am Freitag um 16.30 Uhr und enden am Sonntag in der Regel um 12.30 Uhr. 

Das verlängerte Wochenende beginnt am Mittwoch um 16.30 Uhr.  

 

Unterkunft 
 

Für die auswärtigen Teilnehmer des Basisjahres in Hamburg wird es ebenfalls nötig sein, sich 

für die Blockseminare eine Unterkunft zu suchen.  
 

 Über private Kontakte bzw. gemeindliche Mithilfe kann es möglich sein, selber in Hamburg eine 

private Übernachtungsmöglichkeit zu finden. 
 

 Günstige Übernachtungen finden sich z.B. unter www.hostelsclub.de oder es ergeben sich unter den 

Teilnehmern vor Ort private Möglichkeiten. 

 
In der Gemeinde steht wahrscheinlich ebenfalls eine Küche zur Verfügung für die 

Selbstverpflegung während der Blockseminare. 
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Kosten im Basisjahr 
 

 
 Die Gesamtkosten des Basisjahres betragen je Standort  € 1980.- (CHF 3250.-),  

d.h. 12 Monatsraten zu je € 165.- (CHF 270.-)  

Darin enthalten sind auch die Kosten für zwei Fernkursordner. 

 

 Eine Kündigung des Basisjahres zum Monatsende ist jederzeit möglich. 

 

 Ehepartnern gewähren wir eine Ermäßigung, beide bezahlen zusammen € 3480.-  

(CHF 5700.-), das sind € 290.- (CHF 475.-) pro Monatsrate 

 

 

 

 

 Anrechnung anderer abgeschlossener IGNIS-Programme: 

 

2-jährige Schulung für Laienseelsorger 

 

 Finanzieller Erlaß: 25% Nachlass auf den Gesamtpreis von 1980.- € = 1485.- € 

(statt 12x 165.- € nur 123,75 € pro Monatsrate) 

 Zeitlicher Erlaß: Die Teilnahme an 2 - 3 Wochenenden kann nach Absprache mit 

der Kursleitung freigestellt werden (z.B. Thema Berufung) 

 Bedingung: Die Schulung sollte innerhalb der letzten 2 Jahre abgeschlossen 

worden sein. 
 

Einige zentrale Themen aus dem seelsorgerlichen Bereich werden bekannt sein. Andere Themen 

werden im Basisjahr im Hinblick auf eine professionelle Beratungstätigkeit vertieft behandelt.  

Ein weiteres Entgegenkommen leider nicht möglich. 

 
Fernkurs: 

 

 Finanzieller Erlaß:  
Für Basisjahrbewerber, die den Fernkurs bereits begonnen oder schon abgeschlossen 

haben, werden bereits bezahlte Gebühren für die Fernkurs-Ordner 1 + 2 auf die Kosten des 

Basisjahres angerechnet. Die Höhe der Summe hängt von den tatsächlich geleisteten 

Fernkursbeiträgen ab. Die Anrechnung gilt auch auf die Ermäßigungen. 

 

 

 

 Die Kosten verstehen sich exklusive Anfahrt, Verpflegung und Unterkunft. 

 



 

IGNIS-Akademie 

                                                                                                   Basisjahr  

Christliche Beratung 

 

 

Die Dozenten im Basisjahr 
 

  
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 … und weitere Dozenten. 

Werner May, Dipl.Psych., Jahrgang 49. Ab 1988 übernahm er 

leitende Aufgaben an der IGNIS-Akademie für Christliche 

Psychologie, vor allem im Aufbau des Studiums und als Dozent im 

In- und Ausland.  

„Mir ist es wichtig, dass in diesem Basisjahr die Teilnehmer zu einer 

guten Lerngemeinschaft zusammenfinden und dass alle Freude an 

neuen Perspektiven für Glauben und Leben bekommen.“ 

 

Daniel und Monika Heß leiten zusammen das 

Basisjahr „Christliche Beratung“. Sie sind 

verheiratet und haben drei Kinder. Beide haben 

von 1992-1997 an der IGNIS-Akademie studiert 

und haben danach für 8 Jahre in Berlin eine eigene 

Praxis für christlich-psychologische Beratung 

geführt.   

Im März 2005 haben sie die Verantwortung für 

das Basisjahr übernommen und unterrichten u.a. 

die „Einführung in die Seelsorge und das 

seelsorgerliche Gespräch“. 

Agnes May, Ausbildung in Religionspädagogik und Erwachsenenbil-

dung, begann nach 25 Jahren Familienzeit (in der sie u.a. ihr Ehemann 

Werner, sechs Töchter und die unterschiedlichsten ehrenamtlichen 

Aufgaben beschäftigt haben) ab 1998 mit ihrer Tätigkeit als Lektorin, 

Autorin (Fernkursordner 4a und 4b) und Seminarleiterin im IGNIS 

Fernkurs. Seit September 2004 hat sie die Fernkursleitung 

übernommen und wird auch die Teilnehmenden des Basisjahres darin 

unterstützen, Fernkursordner 1 und 2 gerne und erfolgreich zu 

bearbeiten. Sie freut sich, wenn die Themen in vielfacher Hinsicht das 

innere Rückgrat stärken, weil beim Lesen sowohl das Wissen als auch 

die Beziehung zu Gott und den Mitmenschen gefördert werden. 

 
 

Dr. Matthias Schlagmüller ist verheiratet, hat 3 Söhne und eine 

Tochter. Seine Ziele für die Studenten sind zum einen ihr persönliches 

Wachstum: Andere lieben und ihnen dienen aus der Gewissheit, von 

Gott angenommen und geliebt zu sein. Außerdem will er ihnen ein 

Grundlagenwissen in den Teilbereichen der Psychologie vermitteln. 
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Statements von Teilnehmern 

 
Auf die Frage, wie es ihnen mit dem Basisjahr gehe, antworteten Teilnehmer: 

 

 
„Viel guter Input und Aufbauendes auch für den Alltag. Es ist gut, 

 dass man sowohl im Berufsleben, aber auch im Lernfeld stehen kann.  

Gute Ausgewogenheit  zwischen Psychologie und biblischer Basislehre“. 

 

 

„Es ist toll, soviel neue Erkenntnis mitnehmen zu können.  

Neben dem Fachlichen finde ich die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten  

sehr Gewinn bringend. Es ist sehr anstrengend, aber soweit machbar.“ 

 

„Eine super Mischung aus Praxis und Theorie.“ 

 

 

„Das Basisjahr gefällt mir und ich bin dankbar, was ich alles lernen darf“. 

 

 

„Es ist sehr gut und spannend. Meine Freude daran, das Basisjahr 

 machen zu können, überwiegt eindeutig. Es zeigt mir auch viel über 

 mich selbst, was ich aufarbeiten muss, auch wo Konflikte entstehen.“ 
 

 

 

… und nach dem Basisjahr? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lesen Sie dazu weiter ab Abschnitt 9.1 ...! 

 

Basisjahr  
 

 

 

10  Wochenenden 

      1  Woche 
             z.B. Kurs 1 

(siehe Abschnitt 2) 
 
 

 

+ Fernkurs 
(siehe Abschnitt 3) 

 

Weiter in 

 Beruf,  

 Studium, 

 Familie und  

 Gemeinde 

 
 

 

 

 

Dienst in 

christlich-

psychologischen 

Feldern 
 

Dienst als 

Christliche/r 

Berater/in  
Ausbau zur ACC-

Anerkennung möglich 

Ausbildung  

zum  

Christlichen Berater 
 

Aufbaujahr 1 

 

Aufbaujahr 2 
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Anmeldung 
    

 

Interessenten bitten wir, die Unterlagen (siehe 7.1 und 7.2) einzureichen. Wir 

melden uns dann umgehend bei Ihnen mit einer Einladung zu einem 

persönlichen Gespräch. 

 

Bei diesem Gespräch sollen gemeinsam noch einmal Motive, Ziele und 

Erwartungen durchgesprochen werden. Dort wird in der Regel die Entscheidung 

über die Aufnahme getroffen.  

 

Bitte senden Sie die Unterlagen an:  IGNIS-Akademie, z.Hd. Daniel Heß, 

Kanzler-Stürtzel-Str. 2, 97318 Kitzingen 

 

Sollten Sie Fragen haben: daniel.hess@ignis.de, Tel: 09321-1330-47 
 

 

 

 

 

Bitte beantworten Sie auf einem gesonderten Blatt die folgenden Punkte 

und legen Sie dieses den Anmeldeunterlagen bei: 
 

 

 Weshalb möchten Sie am Basisjahr Christliche Beratung teilnehmen und 

welche Ziele, Erwartungen und Wünsche haben Sie? 
 

 Geistliche Entwicklung und momentane Beziehung zu Jesus  
 

 Schilderung des Lebenslaufes mit den für Sie wesentlichen 

Lebensabschnitten und Ereignissen, sofern diese nicht durch die anderen 

Fragen bereits abgedeckt sind (Familien, Umzug, Therapie u.a.) 
 

 Wie planen Sie das Basisjahr zu finanzieren? 
 

 Steht Ihre Gemeinde hinter Ihrem Vorhaben? 
 

 Gibt es noch etwas, von dem wir wissen sollten oder was Sie uns gerne 

schreiben möchten? 

 

 

mailto:daniel.hess@ignis.de
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Anmeldeunterlagen        
            

                                                                                                                           

 

Beginn des Basisjahres Christliche Beratung: im Sept. 20__   in Kitzingen /  in Hamburg
 

  

Angaben zur Person: 
 

Name, Vorname:   ______________________________________Geburtstag: ______________ 

 

Straße: ________________________________   PLZ / Ort:  ____________________________ 

 

Tel: __________________ Fax: _________________ e-Mail: ___________________________  

 

Familienstand: ________________  Kinder: _____ Staatsangehörigkeit: ___________________ 
 

 

 

Kirche, Gemeinde, Gemeinschaft: 
 

Konfession: _____________________________ 

 

Gemeindezugehörigkeit: _________________________________________________________ 

 

Üben Sie einen Dienst in der Gemeinde aus? _________________________________________ 
 

 
 

Ausbildung/ Beruf: 
 

Schulabschluss: ________________________________________________________________ 

 

Ausbildung(en): ________________________________________________________________ 

 

Ausgeübte Tätigkeiten: __________________________________________________________ 

 

                                      __________________________________________________________ 

 

                                      __________________________________________________________ 

 

Ich möchte mit dem Fernkurs-Material vorzeitig beginnen:           Ja           Nein                                        

 

Ich interessiere mich auch für die Ausbildung zum Christlichen Berater (IGNIS):     Ja    

 
 

Meine Antworten zu den Fragen von Seite 7.2 lege ich diesem Bogen gesondert bei. 

 
Ort, Datum: _____________________________  Unterschrift: _____________________ 

Bitte ein 

aktuelles 

Bild 

einfügen! 
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Das Basisjahr mit der berufsbegleitenden Ausbildung zum 

Christlichen Berater fortsetzen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

              Ausbildung zum Christlichen Berater 
 

 
Mit diesem Angebot wollen wir Menschen auf den Dienst an anderen vorbereiten. Sie werden 

u.a. zugerüstet, Menschen in ihrer besonderen Situation zu begegnen, ihre Nöte zu verstehen 

und ihnen fachlich fundiert beizustehen. Dies geschieht, indem wir unsere Erfahrungen und 

Erkenntnisse weiter geben. Christliche Berater entwickeln geistliche und fachliche 

Kompetenzen, über allgemeine seelsorgerische Aufgaben hinaus. Sie führen Gespräche, 

nehmen persönliche Eigenheiten und geistliche wie psychosoziale Zusammenhänge wahr. 

Darüber geben sie vor Gott und Menschen Rechenschaft.  
 

 
 

 

 (Forts.) 

Basisjahr  
 

11  Wochenenden 

      1   Woche 

               z.B. Kurs 1 

(siehe Infoblatt 2) 
 

 

+ Fernkurs 
(siehe Abschnitt 3) 

 

Weiter in 

- Beruf,  

- Studium, 

- Familie und 

Gemeinde 

 
 

 

 

 

… 

 

… 

Ausbildung zum 

Christlichen 

Berater 

Aufbaujahr 1 

Aufbaujahr 2 
 

+ Supervision 

+ Beratungsverlaufs-  

    beschreibungen 

+ Hausaufgaben 

+ Abschlusskolloquium 

Dienst als 

Christliche/r 

Berater/in 

Ausbau zur ACC-

Anerkennung möglich 
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Ausbildungsdauer und -inhalte 

Die gesamte Ausbildung dauert ca. 3 Jahre. 

Sie beginnt mit dem Basisjahr Christliche Beratung. Hier kann man noch einmal seine 

Bewerbung überprüfen und sich dann zu Beginn des neuen Jahres für die Fortsetzung der 

Beraterausbildung bewerben. 

Danach schließen sich die beiden Aufbaujahre in Christlicher Beratung an (jeweils 10 

Wochenenden und 1 Woche). 

Die Teilnehmer können mit einer Abschlussprüfung (Kolloquium) abschließen. Nach 

erfolgreich abgelegtem Kolloquium erhalten sie das Zertifikat „Christlicher Berater (IACP)“ 

bzw. „Christliche Beraterin (IACP)“. Unsere Ausbildung ist bei der Association of Christian 

Counselors (ACC, Deutschland) als Kernausbildung zertifiziert. 

 

Ort und Kosten 
 

Die zwei Aufbaujahre entsprechen in etwa dem Basisjahr, was Ort, Zeiten und Übernachtung 

und Verpflegung anbetrifft. 

Die genauen Kursgebühren können Sie der Infomappe zur Ausbildung zum Christlichen 

Berater entnehmen.  Für die Kurse fallen pro Monat der zwei Aufbaujahre 165,- Euro an. 

Übernachtungs- und Verpflegungskosten sind privat zu tragen. 

 

 

Wer kann sich bewerben? 
 

Bewerben können sich während des Basisjahres alle, die sich fachlich qualifiziert in biblischer 

Seelsorge auf der Basis Christlicher Psychologie ausbilden lassen möchten. In der Regel wird 

eine abgeschlossene Berufsausbildung vorausgesetzt. Sollte diese nicht vorliegen, klären wir 

gerne Ihre Möglichkeiten. (Achtung: dieser Kurs entspricht nicht einer Berufsausbildung oder 

einer Umschulung o.ä. im Sinne des Arbeitsamtes!) 

 

Detailierte Informationen finden Sie in unserer Informationsmappe 2: Die Ausbildung zum 

Christlichen Berater 
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Und wenn ich nicht die  

Ausbildung zum Christlichen Berater absolviere? 
 
Vielleicht sind Sie ja während des Basisjahres auf den Geschmack gekommen – es gibt noch 

5 weitere Materialordner… 

 

 

 

 
 

Für die weiteren Fernkursordner 3 - 5 können Sie sich über das Fernkurs-Büro  anmelden: 

 
Ordner 3: Die Person im Spannungsfeld des Erlebens: 

„Fühlen und Denken“ (ca. 200 Seiten, 35.- €) 

Ordner 4a + 4b: Der Mensch als bedürftige Person:  

„Störung und Heilung“ (ca. 800 Seiten, 175.- €) 

Ordner 5a + 5b: Der Mensch in Beziehung zu Gott:  

„Grundlagen Christlicher Therapie“ (ca. 1000 Seiten, 195.- €) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oder ... ? 
 
 

Das Basisjahr ist auch dazu gedacht,  

 dass Sie mit neuem Schwung an dem Platz, wo Sie jetzt schon stehen, weiter machen 

oder  

 eine andere Ausbildung oder  

 ein Studium aufnehmen können. 

 

Basisjahr  
 

11  Wochenenden 

       1   Woche 
               z.B. Kurs 1 

(siehe Infoblatt 2) 
 

 

+ Fernkurs 
(siehe Abschnitt 3) 

 

Weiter im Fernkurs 

… mit Ordner 3  oder 

… mit Ordner 4a + 4b oder 

… mit Ordner 5a + 5b 

 

 

 

 

 

Weiter in 

- Beruf,  

- Studium, 

- Familie und Gemeinde 
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 IGNIS - Wie entstand das Ganze? 
 

Am Anfang, 1983, waren einige Personen, die zwei Dinge gemeinsam hatten. Als Atheisten 

hatten sie, meistens Ende der 70iger Jahre, zu einem persönlichen Glauben an Jesus 

Christus gefunden. Und diese Hinwendung, die sich in verschiedenen konfessionellen 

Kontexten vollzog, hatte ihr Leben wesentlich und positiv verändert. 

Und diese Personen waren alle Psychologen, einer davon Psychiater. Was sie 

zusammenführte, war das Erlebnis einer inneren Spaltung und der Wunsch, diese zu 

überwinden: Sie wollten nicht in ihrer beruflichen Tätigkeit anders aktiv sein als am 

Feierabend in ihren Gemeinden, tagsüber nach der "Kunst" der Psychologie, und abends nach 

den Erfahrungen biblischer Seelsorge und gelebten Glaubens. 

 

Es verband sie der Grundgedanke und Auftrag von IGNIS, den christlichen Glauben, das 

Evangelium von Jesus Christus, die biblischen Wahrheiten in die Psychologie zu tragen, so, 

daß daraus eine neue Psychologie entstehen kann, die Christliche Psychologie. 

 

Einige wichtige Sachverhalte lassen sich aus dem bisher Gesagten herausheben: 

 IGNIS ist nicht das Werk irgendeines Gründers und dadurch eng mit einer Person 

verbunden. Bis heute zeigt sich dieser Reichtum an individueller Vielfalt dank der 

Mitarbeiter. 

 Es geht IGNIS nicht darum, psychologisches Denken und Handeln in den christlichen 

Glauben zu integrieren, sondern eher umgekehrt, die Psychologie auf den Boden und in 

den Rahmen des christlichen Glaubens zu stellen. 

 Von Anfang an stand die Erfahrung und der Dienst am Menschen im Mittelpunkt: Es 

gab eine Vielzahl von Christen, die eine originär christliche Hilfe und Therapie von 

Christen erwarteten. 

Aufgrund der verschiedenen kirchlichen Hintergründe der Mitarbeiter sahen wir es als 

wichtigen Nebenauftrag an, zur Einheit und Versöhnung unter den Christen beizutragen. So 

läßt sich IGNIS auch keiner speziellen Konfession zuordnen, sondern steht im Dienst an und 

im Austausch mit vielen großkirchlichen und freikirchlichen Strömungen im In- und Ausland. 

 

So wurde am 4.1.1986 der gemeinnützige Verein IGNIS - Deutsche Gesellschaft für 

Christliche Psychologie gegründet, der Träger der IGNIS-Akademie in Kitzingen ist. 

Der Beiname IGNIS, bedeutet Feuer (lat.), in dem Sinne, daß Gott mit seinem Feuer vor uns 

hergeht und uns führt. 

Recht schnell wuchs das Schulungs- und Fortbildungsangebot in den nächsten Jahren an. 

1988 kam es durch einige Vorstandsmitglieder zur Gründung der IGNIS-Fachklinik für 

Christliche Psychiatrie und Psychosomatik gGmbH in Egenhausen/Nordschwarzwald, der 

heutigen DE`IGNIS-Fachklinik.  

Da der Wohnort des 1.Vorsitzenden Werner May in Würzburg war, wurde dorthin zunächst 

der Sitz von IGNIS verlegt. Als eine Erweiterung anstand, boten sich günstige Büroräume in 

Kitzingen an. Seit 1991 befindet sich IGNIS in dieser Stadt am Main, mit einer optimalen 

Verkehrslage für einen bundesweiten Schulungsdienst. Auch als 1992 das Studium der 

Christlichen Psychologie aufgenommen wurde, zeigte sich, dass dieser Ort gute 

Voraussetzungen dafür bot und Ausgangspunkt vieler regionaler Dienste und Verbindungen 

wurde. 
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Was ist nun der Auftrag von IGNIS? 
 

 

 

Seit der Gründung von IGNIS im Jahre 1986 bewegt uns ein zentrales Anliegen: 

 

Wie können wir die heilende und helfende Gegenwart Gottes in den theoretischen wie 

praktischen Feldern der Psychologie deutlich machen, wie dort das Evangelium von Jesus 

Christus leben und vermitteln? 

 

 

Nach über zwanzig Jahren intensiven Arbeitens bewegen uns noch die gleichen Fragen: 

 

 Wie sieht ein biblisches Welt- und Menschenbild aus? 

 Wie lassen sich darauf eine Christliche Therapie, Erziehung usw. aufbauen? 

 Welche Rolle spielen säkulare Modelle der Psychologie? 

 Wie spielen persönliche Fähigkeiten und Kenntnisse und das freie Wirken des heiligen 

Geistes zusammen? 

 Wie können christliche Gemeinden, Einrichtungen und Familien zu Orten der Hilfe 

und Heilung werden? 

 Und, wie können wir überhaupt als Christen in dieser Welt leben? 

 

Die Antworten sind differenzierter geworden aufgrund des internen wie externen Dialogs und 

vieler praktischer Erfahrungen. Was wir gelernt haben, geben wir in Kursen und  

Publikationen an Fachleute wie Laienhelfer weiter. 

IGNIS arbeitet dabei mit Gruppierungen und Gemeinden aus allen Groß- und Freikirchen 

zusammen. 

 

Leitende Mitarbeiter von IGNIS sind in überregionalen Leitungsgremien verschiedener 

geistlicher Aufbrüche unseres Landes engagiert.  

Daneben haben sich zahlreiche, auch internationale Kontakte und Kooperationen entwickelt. 

 

 

 

 

 

Seit 2010 kann man jetzt am ICP-IGNIS Tutorial Center des Institute of Christian Psychology 

(ICP) in Südafrika mit einem allgemein anerkannten Bachelor – Abschluss Christliche 

Psychologie studieren. (siehe: www.icp-ignis-tc.de) 
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Büchertipps 
 

Wenn Sie IGNIS noch von einer anderen Seite kennen lernen wollen, kann dies auch durch 

IGNIS-Publikationen erfolgen. 

 

Dazu einige Tipps: 

 

 

 

 

 

IGNIS-Edition: 

 

 

                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IGNIS-Werkstattblätter (Eine Auswahl): 

 

 Nr.1  Adolf Drögemüller Theologische Grundzüge einer Christlichen Beratung  

und Therapie  € 1,40/CHF   2,10 

 Nr.2  Werner May Gott hören (NEU ÜBERARBEITET!)          € 2,60/CHF   3,90 

 Nr.3  Bodo Baar Neid, das verborgene Motiv € 1,20/CHF   1,80 

 Nr.4   Susanne Güntzel Heilung der Gottesbeziehung € 5,40/CHF   8,10 

 Nr.5 Brigitte Belau Kaufet die Zeit aus € 3,60/CHF   5,40 

 Nr.9 Werner May Persönlichkeitstests... € 3,20/CHF   4,80 

 Nr.10 Wolfram Soldan Christliche Therapie € 2,40/CHF   3,60 

 Nr.12 Wolfram Soldan Homosexualität – Identität € 6,60/CHF   9,90 

 Nr.15 Joachim Kix, u.a. Vergebung € 4,20/CHF   6,30 

 Nr.16 Peter Hübner Patchwork-Identity € 2,20/CHF   3,30 

 Nr. 20a  Jörg Helmig Kommunikationsstile Jesu € 3,60/CHF   5,40 

 Nr. 28 IGNIS, div. Die sieben Phasen des Seelsorgegesprächs   € 7,00/CHF 10,00 

 Nr. 29 Eric L. Johnson Christus, der Herr der Psychologie € 8,50/CHF 15,00 

      

 

Bezugsbedingungen: Bei Zusendung berechnen wir für Porto und Versand € 1,50 bzw. den 

entsprechend höheren Kostenaufwand.  

 

 Werner May  „Kindern dialogisch Grenzen setzen“      € 10,50/CHF 19,80 

 Karsten Wagner „Berufung – zurück zur Herrlichkeit Gottes“,   € 10,50/CHF 19,80 

 Wolf-Dieter Hartmann „5 Krümel und 2 Fischgräten“ €   8,70/CHF 16,20 

 Werner May „Schluß mit den schlechten Gewohnheiten“ €   9.80/CHF 15,50 


