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Immer wieder stehen Berater und Therapeuten 
vor der Herausforderung, Menschen zu begleiten, 
die Todesängste erfahren haben.  
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In dieser Weiterbildung soll neben der Theorie 
auch die praktische Ebene abgedeckt werden.  
Innerhalb von fünf Wochenenden werden die 
Grundlagen einer Traumatherapie vermittelt. 
Inhalte zu folgende Themen werden gelehrt: 

 
Trauma und Dissoziation 

    Bindung und therapeutische Beziehung 
    Geistlicher (religiöser) Missbrauch  
    Stabilisierung und Aufarbeitung 
   Organisierte und Rituelle Gewalt 

 

Hinzu kommen praktische Übungen 
(Selbsterfahrung) und die Möglichkeit zur 
Supervision. 
 

Teilnehmen können alle, die sich nach 
Ermutigung sehnen. Vorausgesetzt wird eine 
therapeutische und/oder beratende Ausbildung. 
Wünschenswert ist eine abgeschlossen 
Heilkundeüberprüfung bzw. die Planung, sie 
abzuschließen. Die Wochenenden bauen 
aufeinander auf und können nicht einzeln besucht 
werden. Gerne können Sie die 
Bewerbungsunterlagen unverbindlich anfordern. 
 

Es wäre schön, Sie kennen zu lernen! 
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