
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kenntnisse vertiefen 

Sprache entwickeln 

Prüfung vorbereiten 
 

 

 

 

Vorbereitungskurs für die 

Heilkundeüberprüfung 

(Psychotherapie) 

Vorbereitungskurs für die 

Heilkundeüberprüfung (Psychotherapie) 

Der Kurs begleitet Sie bei Ihrer Vorbereitung auf die 

Heilkundeüberprüfung (eingeschränkt auf den 

Sachbereich Psychotherapie) bei Ihrem Gesundheitsamt. 

 

 

Sie entwickeln Kompetenzen darin, 

psychopathologische Zusammenhänge 

einzuschätzen und darzustellen 

Klienten diagnostisch sicher zu begleiten 

das eigene therapeutische Handeln in Worte zu 

fassen 

mit Fachleuten (auch mit dem Amtsarzt bei der 

Prüfung) in Austausch zu treten 

Katrin Kroll 

Kursleitung 

„Ich habe an der IGNIS Akademie studiert und arbeite als christliche 

Therapeutin für Kinder und Jugendliche. Seit vielen Jahren sammeln wir 

Erfahrungen darin, Kollegen für ihre  therapeutische Arbeit und die 

Heilkundeüberprüfung (Sachbereich Psychotherapie) weiterzubilden. 

Gerne wollen wir auch mit unserem diesjährigen Kurs den Teilnehmern 

eine gute Unterstützung auf ihrem Weg sein.“ 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung 

Kursleitung:  Katrin Kroll 

Kursadministration Annette Soldan 

Tel. +49(0)9321 – 1330-44 (vormittags) 

annette.soldan@ignis.de 
 

Gesche 

Koppenhöfer 

Teilnehmerin 

Der rote Faden, der sich durch diesen Vorbereitungskurs zieht, lautet: 

„Es ist machbar“. 

Das gut fundierte theoretische Wissen wird mit vielen Fallbeispielen 

untermalt und ist so sehr einprägsam. 

Für mich bedeutet die Heilkundeüberprüfung: mehr fachliche Kompetenz 

in der Beratung, eine gute Grundlage für die Fortbildung zur 

Traumabegleiterin und als diese darf ich jetzt auch therapeutisch 

arbeiten. 
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Verantwortlich  

therapeutisch handeln … 

Der Übergang  vom Beratungshandeln in die therapeutische 

Arbeit geschieht auf vielen Ebenen. Zum einen gehört dazu, 

immer mehr Wissen und Erfahrung zur Arbeit mit den Klienten zu 

sammeln. Außerdem ist es wichtiger Bestandteil des 

therapeutischen Alltags, psychopathologische Entwicklungen 

einzuschätzen und mit anderen Fachleuten innerhalb der 

Behandlung in Kontakt zu kommen. 

Diese Fertigkeiten werden in der Heilkundeüberprüfung 

eingeschränkt auf den Sachbereich Psychotherapie abgefragt. 

Im Kurs erarbeiten wir gemeinsam sowohl das Wissen als auch 

konkrete Vorgehensweisen für den mündlichen und schriftlichen 

Teil der Prüfung.  Dabei  liegt ein besonderer Schwerpunkt 

darauf, unsere christlichen Herangehensweisen in einer 

angemessenen Sprache mitzuteilen. 

 

Der Kurs richtet sich an Menschen,  

die ihrer therapeutischen Arbeit die rechtliche Grundlage 

der Zulassung nach dem Heilpraktikergesetz geben möchten. 

die sich einen sicheren Umgang mit schon vorliegenden 

Diagnosen von Klienten wünschen. 

die sich  Unterstützung in ihrer professionellen Entwicklung 

wünschen. 

die ihr psychopathologisches Wissen vertiefen und die 

eigenen therapeutischen Interventionen reflektieren  

möchten. 

 

 

Termine und Themen 

Der Kurs umfasst fünf Kurswochenenden und findet immer im 

Wintersemester statt. 

2022/2023 

21. - 22.10.2022       Einführung, exogene Psychosen 

11. – 12.11.2022       endogene Psychosen, Sucht 

09. – 10.12.2022       verschiedene Störungsbilder  

20. – 21.01.2023       Kinder- und Jugendpsychiatrie 

      Therapieformen 

10. – 11.02.2023       Prüfungsvorbereitung 

 

Einheiten zur  Prüfungsvorbereitung sind in alle Wochenenden 

integriert. Sie beinhalten Übungen zur Multiple Choice 

Fragestellung und intensive Vorbereitungen für die mündliche 

Prüfung. 

 

Kursleitung 

Katrin Kroll arbeitet psychotherapeutisch in 

eigener Praxis und bietet seit 15 Jahren die 

Vorbereitungskurse auf die Heilkunde-

überprüfung an. Neben vielen Beispielen aus 

der Praxis bringt sie die Erfahrungen von 

Teilnehmern aus den vorangegangenen Kursen 

mit. 

 

Melden Sie sich an… 

…und  falls noch Fragen offen sind:  Unsere Verwaltung hilft Ihnen 

gerne weiter. (Adresse siehe Rückseite) 

Bei Anmeldung erhält jeder Teilnehmer konkrete 

Literaturhinweise und eine Kursgliederung. 

 

 

Das Wichtigste in Kürze 

 

Praxisorientierter Unterricht und aus Erfahrung 

entwickelte Prüfungshinweise 

Individuelle Prüfungsvorbereitung für die 

mündliche und schriftliche Prüfung 

Kursmaterial und Literaturhinweise zur 

Unterstützung des eigenen Lernprozesses 

5 Wochenenden 

Start: Freitag 14:00 Uhr; Ende Samstag 17:00 Uhr 

IGNIS-Akademie, Kanzler-Stürtzel-Str. 2,  

97318 Kitzingen 

Gesamtkosten 750,00 Euro,  

10% Frühbucherrabatt bis zum 20.08.2022 

 

Anmeldung 

Bitte an Annette Soldan schicken oder mailen 

 

Name, Vorname 

Straße   

Postleitzahl, Ort   

E-Mail   

Telefon  

Datum, Unterschrift  
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✓ 

✓ 

 

 

 

 

 

 

Ich akzeptiere die allgemeinen Geschäftsbedingungen der IGNIS Akademie (www.ignis.de/ 

agb) und stimme der Nutzung meiner Daten nach den Vorgaben der DSGVO zu. 


