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Horizont erweitern.
Kenntnisse vertiefen.
Kompetenzen starken.
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Editorial

Liebe Freunde und Interessenten,

wir erleben eine Zeit gesellschaftlicher Umbriiche ’
und Krisen, die in ihrer Summe fiir viele zur Uber- ¢ ‘ﬂ’
forderung werden. Das schlagt sich nieder in einer Zu- S .
nahme psychischer Erkrankungen, in einer Uberlastung der \
professionellen Hilfe, aber auch im alltaglichen Stresslevel.

Und zwar nicht nur fur Erwachsene, sondern besonders auch

fur Kinder und Jugendliche.

Bereits die Bibel schildert uns massive Umbriiche — sowohl
auf personlicher als auch auf epochal-gesellschaftlicher Ebene.
Und dabei wird deutlich, was die Psychologie inzwischen
auch weiB: Emotional, gedanklich, aber auch in Bezug auf
unsere Handlungsféhigkeit macht es einen groBen Unter-
schied, wie wir uns zu diesen Gesamtveranderungen stellen.

Wenn Gott zuldsst, dass uns etwas Gutes weggenommen
wird, kénnen wir glauben, dass er uns anderes Gutes dafir
geben méchte? Kdnnen wir unsere Angste auf Thn werfen
und Trost finden? Kénnen wir Berufung und Ermutigung aus
der Gegenwart Gottes schopfen und so einen Unterschied
machen fur andere?

Wenn wir Gott begegnen, Thn wahrnehmen in unseren Noten
und Angsten — das macht einen Unterschied.

Wir von IGNIS wollen einen positiven, ermutigenden Unter-
schied machen fur Menschen, die aus vielfdltigen Griinden
nach Hilfe oder Begleitung suchen. Dazu sollen auch unsere
Aus- und Weiterbildungen beféhigen, die wir in diesem Heft
vorstellen. Und wir freuen uns tber tber jede und jeden, die
auch einen Unterschied machen wollen fiir andere!

Ihr/Euer Friedemann Alsdorf
Im Namen des gesamten IGNIS-Teams




Einzelseminare

Angebotene Friihbucherrabatte, wenn nicht
anders angegeben, gelten jeweils bis zwei Monate
vor Seminarbeginn.

| fur Ihre Arbeit mit Erwachsenen
fur Ihre Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen
fur Sie persénlich und die Arbeit in der Gemeinde

Hinweis: Aktuell kdnnen alle Seminare vor Ort stattfinden. Falls
erforderlich, nutzen wir fur die Durchfiihrung ein den jeweiligen
Corona-Bestimmungen entsprechendes Hygienekonzept.
Sollten sich aufgrund behérdlicher Auflagen erneut groBere
Einschrankungen ergeben, kénnen Sie jederzeit von Ihrer
Buchung zurticktreten, ohne dass Ihnen Kosten entstehen.

Eine Online-Teilnahme ist bei manchen der angebotenen
Prasenzveranstaltungen an der IGNIS-Akademie mdéglich.
Bitte fragen Sie bei Interesse nach.

Dezember 2022

GESPRACHE FUHREN, PROZESSE BEGLEITEN

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Wir lernen und lben (z.B. in Rollenspielen):

» Motivierend in den Beratungsprozess einsteigen

« Beratungsziele mit dem Ratsuchenden entwickeln und den
Beratungsauftrag festlegen

» Den Beziehungsaufbau gestalten und lenken

Termin: 09.-10.12. | Fr 16:00-Sa 18:30

Referentin: Monika HeB

Ort: 97357 Kirchschénbach

Kosten: 150, € (135,- € fur Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fiir: Interessierte nach Rucksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb



Einzelseminare

Januar 2023

VERGEBUNGUNGSPROZESSE BEGLEITEN

Gruppensupervision

Fallsupervision in der Gruppe, interaktiv, mit kreativen Elementen
und Impulsen zu Aspekten eines Vergebungsprozesses.

Die GruppengréBe ist auf maximal 10 Personen beschrankt.

Termine: 12.01. | Do 10:30 - 17:30
auch: 27.04.

Supervisor: Wolfram Soldan

Ort: IGNIS Akademie

Kosten: 100,— € (80,— € im Rahmen der
Ausbildungssupervision)

Angebot fiir: Absolventen einer Beraterausbildung
(IGNIS oder ACC — ohne Abschluss nach
Riicksprache)

Info & Anmeldung: Wolfram Soldan

KINDER- UND JUGENDBERATUNG
REFLEKTIEREN

Online-Gruppensupervision
Ermutigt werden. Uberblick gewinnen. Korrektur erhalten.

Fur die herausfordernde Beratungsarbeit ist es gut, sich
regelméaBig Riickmeldung und Ermutigung geben zu lassen.
In der Gruppe erhalten Sie gute Informationen und christlich-
psychologische Unterstiitzung fur Ihr padagogisches bzw.
beratendes Handeln.

Termine (online):  12.01.| Do 15:00 - 18:00 | auch: 16.02./
16.03./20.04./11.05./15.06./13.07.
Supervisorinnen:  Susanne Krieger, Katrin Kroll

Ort: weltweit Ubers Internet
Kosten: 65,— € (55, € fur Auszubildende)
Angebot fiir: Kinder- und Jugendberater/-innen

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

DIE KUNST, MEINE MITMENSCHEN
BESSER ZU VERSTEHEN
Selbsterfahrungstag

Einflhlend sein. Logik erkennen. Authentisch sein.

Lernen Sie verschiedene Lebensstile mit ihren Denk- und
Handlungsmustern kennen. Gewinnen Sie damit neue Per-



spektiven, sich und Ihre Mitmenschen zu verstehen und trotz
Unterschiedlichkeiten das Miteinander im privaten und beruf-
lichen Umfeld sicher und gelassen zu gestalten.

Termin: 14.01. | Sa 9:00-17:00
Referentin: Monika Neumann
Ort: IGNIS Akademie
Kosten: 85— €

Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

GENE EIN- UND AUSSCHALTEN?

Online-Seminar

,Genetisch bedingt...” Horen wir diese Aussage, denken wir
meist, dass Gene unser von Geburt an ziemlich festgelegtes
Schicksal sind. Dass Gene im Laufe des Lebens ,ein- oder
ausgeschaltet” werden kdnnen — davon haben die wenigsten
etwas gehort.

In diesem Online-Seminar werden wir erkunden, wie Gedanken,
Beziehungen, Erndhrung und Erlebnisse Einfluss auf unser

Leben haben, bis hin zur Ebene der Gene!

Termin (online): 28.01. | Sa 09:00-18:00

Referent: Dr. Matthias Schlagmdller
Ort: weltweit Gbers Internet
Kosten: 99,- €

Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Marz 2023

B SELIG DIE FRIEDEN STIFTEN - IMPULSE ZU
KONSTRUKTIVER KONFLIKTLOSUNG
IGNIS Jahrestagung

In konfliktreichen Zeiten fordern uns viele Themen heraus,
Position zu beziehen und unsere Meinung zu vertreten. Das
verlangt Einsatz, doch wenn wir uns dem stellen, haben wir
sogar die Chance, Beziehungen zu vertiefen und dazuzu-
lernen.

Konflikte helfen uns, Gber den Tellerrand hinauszublicken. Sie
zwingen uns, zu mehr Weite und Einsicht aufzubrechen, falls
unsere Weltsicht zu eng oder vereinfachend ist.



Einzelseminare

Wir brauchen eine gute Konfliktkultur, die Gefiihlen Raum
gibt und offen mit verschiedenen Meinungen umgeht.
Vortrage und Workshops dieser Tagung weisen Wege, wie
wir unseren Ratsuchenden und in Gemeinden helfen kdnnen,
Konflikte zu klaren und sich dabei nicht mit einem vorschnellen
Pseudofrieden zu begniigen.

Termin: 04.-06.03. | Sa 09:30—Mo 13:00

Referenten: Johannes Stockmayer u.a.

Ort: Ev. Tagungsstatte, 34369 Hofgeismar
und weltweit Ubers Internet

Kosten: 110,— €/Person; 160,— €/Ehepaar 55,—€/

Tag (Sa oder So); ermaBigt (Studenten,
Erwerbslose): 60,— €/gesamte Tagung;
30,- €/Tag (Verpflegung/Ubernachtung
extra)

Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Unser neuer Tagungsort: Tagungsstatte Hofgeismar

KOGNITIVE BERATUNG UND
VERHALTENSANALYSE

Online-Gasthérerseminar in der Beraterausbildung

Wir lernen, anhand einer typischen ,Verhaltenskette” zu
analysieren und in der Beratung anzuwenden, wie Verhalten
(Fehlverhalten, Problemverhalten) entsteht und verandert
werden kann und welche (Herzens-)Haltungen eine Rolle
spielen.

Dieses Seminar findet online mit Videokonferenzen, Vortrags-
aufzeichnungen und Gruppeniibungen statt.



Termin (online): 10.-11.03.| Fr 16:00-Sa 18:30

Referent: Friedemann Alsdorf

Ort: weltweit Ubers Internet

Kosten: 150,— € (135,— € fur Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

EMOTIONAL LOGIC

Trainingskurs

Sie lernen und trainieren an zwei Wochenenden das Grund-
konzept und die methodischen Méglichkeiten von Emotional
Logic so, dass Sie das Gelernte im privaten, gemeindlichen
und beruflichen Kontext nutzen kénnen.

Um die ,emotionale Logik” aufzuschlisseln, arbeiten wir mit
speziellem Arbeitsmaterial, das Ihnen anschlieBend fir den
personlichen Gebrauch und den Einsatz in Beratungsgesprachen
zur Verfligung steht.

Termine: 10.-12.03.| Fr 15:30-So 12:30
07.-09.07. | Fr 15:30-So 12:30
Referenten: Wolfram Soldan,
Dr. Matthias Schlagmdiller
Ort: IGNIS Akademie
Kosten: 550,- €
(2 WE und Korrektur Ihrer Hausaufgabe)
Angebot fiir: Interessierte mit Aus- bzw. Fortbildung

und Erfahrung im psychosozialen Be-
reich (Seelsorge, Beratung, Therapie...)
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

DEPRESSIONEN UND BIPOLARE
STORUNGEN

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

In der Gruppe und mit abwechselnden Lernformen er-
arbeiten wir verschiedene Aspekte depressiver und bipolarer
Stérungen:

Unterschiedliche Depressionsformen und geschlechtsspezi-
fische Unterschiede « Schweregrade und Verlaufsformen ¢
Co-Erkrankungen « Wahrnehmungsschulung von Symp-
tomen « Uberblick zu Ursachenmodellen « Grenzen und
Méglichkeiten ambulanter und stationdrer Behandlung,
Zusammenarbeit mit Fachleuten.



Einzelseminare

Termin: 17.-19.03. | Fr 16:00-So 12:30

Referent: Friedemann Alsdorf

Ort: 09126 Chemnitz

Kosten: 150,— € (135,— € fur Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fur: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

EMOTIONAL LOGIC

Online-Einflihrungskurs

Im Einfiihrungskurs lernen Sie, wie Sie fir sich personlich und
fur hilfreiche Gespréche in Ihrer Alltagsumgebung mit Hilfe
von ,Emotional Logic” die eigenen Gefiihle und ihre Ausléser
besser verstehen und einem sinnvollen Prozess zuordnen
kdnnen.

Das Seminar beinhaltet ein Wochenende und zwei Abend-
termine zur Vertiefung.

Termine (online): 24.-25.03. | Fr 15:30-Sa 18:30
18.04. und 20.04. | 18:30 bis 21:30 Uhr

Referentinnen: Monika HeB und Dr. Annette Soldan
Ort: weltweit Ubers Internet

Kosten: 250,— € (1 WE, 2 Abende, Material)
Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

Zum Kennenlernen:

,Einfihrung zu Emotional Logic”
DVD (auf PC abzuspielen)
15— €

,Geflihle machen Sinn”

Emotional Logic im Licht von Bibel
und christlichem Glauben
Wolfram Soldan

Broschiire (Selbstdruck), 40 Seiten
3,50 €




BINDUNG UND BEFREIUNG

Seminar
Befreite Beziehungen bauen und fordern

Wie kdnnen wir in Beratung und Seelsorge den Fragen von
okkulten Belastungen und Bindungen begegnen?

Gemeinsam erarbeiten wir sowohl theologische Grundlagen
als auch ganz praktische Herangehensweisen fir das Begleiten
von Klienten und Ratsuchenden.

Termin: 24.-25.03. | Fr 16:30-Sa 17:30

Referentin: Katrin Kroll

Ort: IGNIS Akademie + online

Kosten: 150,— € (135,— € fur Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fiir: Teilnehmer/Absolventen eines Seel-
sorgekurses, weitere Interessierte nach
Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

April 2023

ICH BIN DIE AUFERSTEHUNG
UND DAS LEBEN

Geistliche Selbsterfahrungstage zu Ostern
Ermutigt werden. Liebe spiren. Aufatmen kdnnen.

Jesus Christus zeigt uns in seinem Sterben und Leiden und in
seiner Auferstehung viele Wahrheiten.

An diesen Selbsterfahrungstagen wollen wir die Handschrift
Jesu in unserem Leben suchen. Verschiedene Erfahrungsformen
werden helfen, die Ostergeschenke neu zu entdecken.

Termin: 07.-08.04. | Fr 10:30-Sa 17:00
Referentin: Monika Neumann

Ort: IGNIS Akademie

Kosten: 180,— €

Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan



Einzelseminare

CHRISTLICHE ANTHROPOLOGIE

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Lebendig und anschaulich bekommen Sie Einblick in ver-
schiedene anthropologische Konzepte aus dem naturwis-
senschaftlichen sowie metaphysischen Bereich und setzen
sich mit Themenfeldern der theologischen Anthropologie
auseinander.

Ein Schwerpunkt ist die Erarbeitung eines eigenen Ver-
standnisses zur Frage nach der Gottesebenbildlichkeit des

Menschen.

Termin: 21.-22.04. | Fr 16:00—-Sa 18:30

Referent: Rudiger Halder

Ort: 09126 Chemnitz

Kosten: 150,— € (135,— € Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

EMOTIONAL LOGIC
Vertiefungstag

Praktische, supervidierte Einiibung von Emotional Logic:
Sie bringen bisherige Erfahrungen ein, bearbeiten spezielle
Fragestellungen und erhalten fachliche Riickmeldung.

Termine: 24.04. und 19.06. | Mo 10:30-17:30
Referent: Wolfram Soldan

Ort: IGNIS Akademie

Kosten: 100,- €/Tag

Angebot fiir: Absolventen des Trainingskurses und

Quereinsteiger aus dem Einfiihrungs-
kurs in Emotional Logic
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

Mai 2023

KREATIV-GANZHEITLICHE BERATUNG

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung
In Vortrag, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung und praktischen

Ubungen lernen Sie die Wirkweisen und Méglichkeiten kreativer
Beratungs- und Seelsorgearbeit kennen.

1



Einige Themen: « Was ist Kreativitat und wie kdnnen wir sie
wecken? « Beratung mit allen Sinnen: die umfassende ,Intel-
ligenz” ganzheitlicher Beratung « Impulse fir die praktische
Beratungsarbeit mit kreativen Elementen: konkrete Fallbei-
spiele und vielseitige Ubungen.

Termin: 19.-21.05.| Fr 16:00-So 11:30

Referentin: Ulrike Becker

Ort: 97357 Kirchschénbach

Kosten: 150,— € (135,— € fur Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Juni 2023

EINFUHRUNG IN DIE TRAUMABERATUNG

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Themen in diesem Basisseminar sind: « Was ist ein Trauma?

« Seelische und korperliche Folgen, Traumafolgestérungen
Dissoziation, Auspragungen von Dissoziation ¢ Strategien fir
Seelsorge/Beratung mit traumatisierten Menschen « Einblick
in die Traumatherapie, Abgrenzung Seelsorge/Beratung/
Therapie

Die inhaltliche Vermittlung wird ergénzt durch Beispiele aus
der Praxis und Ubungen.

Termin: 02.-04.06. | Fr 14:00-So 12:30

Referentinnen: Cathrin Miller und Referententeam
Nestli

Ort: 09126 Chemnitz

Kosten: 240,— € (220,— € Frihbucher)

Angebot fiir: Seelsorger, Teilnehmende und Absol-

venten einer Ausbildung in christlicher
Beratung (IGNIS oder ACC)
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Hinweis:
Alternativtermin: ~ 15.-17.09.2023 | Fr 14:00-So 12:30
31157 Sarstedt OT Hotteln (bei Hannover)

Aufbauseminar in Traumaberatung

Termin: 01.-02.12.2023 | Fr 10:00—-Sa 18:00
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten: 210,- €



Einzelseminare

UBERGANGSMODUL ZUR
BERATERAUSBILDUNG

Lernmaterial und Online-Videokonferenz

Als Follow-Up zu einem IGNIS-Kurs Seelsorge fiihrt das
Ubergangsmodul zum Einstieg in die weiterfiihrende Aus-
bildung bei IGNIS. Sie erarbeiten zu Hause mit Text- und
Videomaterial und einer schriftlichen Hausaufgabe diese drei
Themen:

« Ubertragung und Projektion

« Polaritdtenmodell

« Christliche Psychologie

Anmeldung und Bearbeitung sind jederzeit moglich.
Bei der Online-Konferenz konnen Sie die Themen vertiefen

(Teilnahme freiwillig).

Termin (online): 06.06. | Di 18:00-19:30

Referentin: Monika He3

Ort: weltweit UGbers Internet

Kosten: 125,— € (fur das gesamte Modul)

Angebot fiir: Absolventen eines IGNIS Seelsorge-
kurses, Interessierte an der Berater-
ausbildung

Info & Anmeldung: Monika Hef3

CHRISTLICHE BERATUNG BEI ALLTAGS-
SUCHTEN UND CO-ABHANGIGKEIT

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

In Form von Vortrag, Austausch und Gruppeniibungen
erarbeiten Sie folgende Themen: « gangige Begriffe im
Suchtbereich « Mechanismen der Suchtentwicklung « fir
(eigene) Suchttendenzen sensibel sein und Schritte und
Hilfen zum Ausstieg aus slichtigem Verhalten kennen - als
Angehdriger/Helfer von Suchtkranken einen guten Helferstil

finden

Termin: 09.-10.06. | Fr 16:00-Sa 18:30

Referent: Friedemann Alsdorf

Ort: 97357 Kirchschénbach

Kosten: 150,— € (135,— € Frihbucher oder
ACC Akkreditierte)

Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb



Angebote

,FUr zu Hause”

IGNIS Fernkurs ,Glaube
und Psychologie”

Mit diesem Kurs laden wir alle
Interessierten ein, sich Zeit fur
das wichtige Thema ,Glaube und
Psychologie” zu nehmen. Sie
kénnen dabei Ihre Wahrnehmung
scharfen, Weitblick gewinnen und Ihren Glauben vertiefen.
Sie lernen Wege kennen, wie Sie als Christ begriindete Ant-
worten finden, diese im Austausch mit anderen vertreten und
lernbereit bleiben konnen.

Einstieg jederzeit moglich, zu Hause lernen bei individueller
Zeiteinteilung, Betreuung bis zu zwei Jahre

Zertifikat als Nachweis der erfolgreichen Teilnahme
ansprechendes Fernlernmaterial, Gbersichtlich und person-
lich, Internet-Wiederholungen (live) und Videozusammen-
fassungen

Teil der IGNIS Ausbildung in Christlicher Beratung

Kosten: 372,— € (12 Monatsraten zu 31, €)
ErmaBigung maoglich
Prifungsgebihr 50, €

Info & Anmeldung: Christine Busch

Lernen Sie den Fernkurs kennen:
09.02.2023, 19:30
Info-Abend per Zoom

naturlich kostenlos
Anmeldungen an fernkurs@ignis.de
bis 06.02.2023

Christine Busch, Fernkursleitung

i u
Fur zu Hause immer wieder né
ww.ignis.de )
! W> Blogbeitrage » Vortrage/Podcasts
» Instagram

y» Facebook



Angebote ,fiir zu Hause”

Internetvortrage live dabei
Ubertragung jeweils Do 19:30-20:45

Alle live dabei Vortrage stehen den Teil-
nehmern anschlieBend als Aufzeichnung zur
Verfligung und sind als Download oder DVD
in unserem Shop erhéltlich.
www.ignis.de/shop

09.02.2023 ,Rendezvous mit dem Leben”
mit Monika Neumann
30.03.2023 .Was tun, wenn Menschen mich an meine
Grenzen bringen?” mit Ulrike Becker
27.04.2023 ,Von der Sehnsucht, Gott nahe zu sein”
mit Kathrin Ossenberg-Engels
25.05.2023 ,Das innere Kind in der Seelsorge”
mit Monika Hel3
22.06.2023 .Ich bin okay — du bist okay! Das Dilemma

des Vergleichens” mit Ulrike Wolf

Ort: weltweit zu Hause am eigenen PC oder
als Gruppe, Hauskreis...
Kosten/Vortrag: 15,- € als Einzelperson/Ehepaar
30,- € als Gruppe
Angebot fiir: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Susanne Krieger

Auf unserem Biichertisch:
Werner May: Verliebte Liebe®

Sieben dynamische Faden fiir unsere
Liebe zu Gott

Die Beziehung zu Gott kreativ neu ge-
fasst: Lassen Sie sich tGberraschen, wie
sieben dynamische Faden zusammen-
wirken, damit die Liebe zu Gott am
Brennen bleibt und wéachst. Drei
Erosfaden, drei Agapefaden und ein
Segensfaden kniipfen ein Netz, das sich tiber die Jahre der
Beziehung stabil und elastisch entwickelt.

76 Seiten, Hardcover
12,80 €
Leseprobe, Statements und Bestellung: www.ignis.de/shop



Langerfristige

Kurse

. flr Ihre Arbeit mit Erwachsenen
fur Ihre Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen
fur Sie personlich und die Arbeit in der Gemeinde

IGNIS-KURS SEELSORGE
Menschen begleiten. Impulse geben.
Im Glauben wachsen.

Eine praxisorientierte Schulung fir das personliche Leben und

das Miteinander in Gemeinde und Lebensumfeld.

Dozenten mit seelsorgerlicher Erfahrung und psychologischem

Fachwissen vermitteln im Glauben verankerte und in der Praxis

erprobte Ansatze.

« Jeder Kurs ist in sich abgeschlossen.

« Sie erhalten eine Teilnahmebestadtigung mit Angaben zu
den erarbeiteten Kursthemen.

« Eine Fortsetzung mit der IGNIS-Ausbildung in Christlicher
Beratung ist moglich.

Die nachsten Starttermine und Orte
*16.-18.03.2023 Online-Kurs
«21.-22.04.2023 84138 Dingolfing

Und ab September starten Kurse Ein IGNIS-Kurs

in Heilbronn, Hohenstein-Bern- Seelsorge auch

loch (Schwabische Alb), Dresden in Ihrer Region? Wir
und Kitzingen. freuen uns ber Anfragen

und planen gerne auch fir
neue Kursorte!
Andreas Feldrapp,

Kursleitung

Das kénnen Sie in einem IGNIS-Kurs Seelsorge erleben:

Ja: Unser Gott macht keine Fehler.

,Nach Ermutigungen aus verschiedenen Richtungen habe ich
mich fir diesen Seelsorgekurs bei IGNIS angemeldet. Vom
ersten Moment an war die Zeit des Seminars auf allen Ebenen
ein absoluter Gewinn fur mich: im Austausch mit den anderen,
im praktischen Anwenden des Gelernten, durch die durchwegs
liebevolle und positive Atmosphére der Kursorganisation...



Langerfristige Kurse

Danke fiir die Chance, mich fortzubilden und selbst an manchem
dunklen Fleck Heilung zu finden. Uber allem steht unser groB-
artiger Gott, der uns so gut kennt und sich so sehr freut, wenn
wir in seinem Licht stehen. Ein Stiick von diesem Licht habe ich
an jedem Kurswochenende mitgenommen.” (Sabine, 2021/22
in Kitzingen)

SCHULUNG FUR KINDER- UND JUGEND-
SEELSORGE

Leben teilen. Entwicklung férdern. Lichtblicke schenken.

Unsere bewahrte Schulung fir Kinder- und Jugendseelsorge
planen wir 2023 online und vor Ort in Duisburg.

Sie erwerben Wissen, erproben in (Online-)Kleingruppen
praktisch, wie Sie im Miteinander seelsorgerlich offen sein
konnen, und reflektieren eigene Erfahrungen aus der Kind-
heit und mit Kindern. Gemeinsam fragen wir nach Gottes
Ideen fir Kinder und Jugendliche.

Termine: in Planung
Ort: Duisburg und weltweit tbers Internet
Kursleitung: Kathrin Ossenberg-Engels
Kosten: 110,— €/Wochenende fiir Berufstatige
90,— €/Wochenende fiur Ehrenamtliche
Angebot fiir: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Dr. Annette
Soldan

Macht mit!

Wir brauchen viele
Unterstitzer, die sich fur
Kinder, Jugendliche und
ihre Familien einsetzen!

Kathrin Ossenberg-
Engels, Kursleitung

AUSBILDUNGSKURS CHRISTLICHE KINDER-
UND JUGENDBERATUNG

Mut geben. Vertrauen starken. Herausforderungen
meistern.

In dieser gut zweijahrigen berufsbegleitenden Ausbildung
vermitteln Fachdozenten fundierte theoretische Hintergriinde.
werden alle bearbeiteten Inhalte und Methoden in super-
vidierter Begleitung erprobt.

bieten Kleingruppen, Einzel- und Plenumsarbeit den Raum,
ganz praktisch mit den verschiedenen Themen zu arbeiten
und personliches Feedback zu erhalten.
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Die Ausbildung endet mit dem Zertifikat ,Christlicher Kinder-
und Jugendberater”/,Christliche Kinder- und Jugendberaterin”.

Auf www.ignis.de (Ausbildung in Kinder- und Jugendberatung)
konnen Sie die neue ausflihrliche Kursbroschiire herunterladen.

Nachster Kursstart: 23.-25.02.2024
Ort: 97318 Kitzingen
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

AUSBILDUNGSKURS
CHRISTLICHE BERATUNG
Lebenswege begleiten. Glauben starken.
Orientierung geben.

In dieser berufsbegleitenden Ausbildung finden zwei Ziele
zusammen: Sie hat die fachliche Ausbildung ebenso wie die
personliche Begegnung mit Gott im Blick.

Sie lernen und Gben:

« geistliche und fachliche Kompetenz fir seelsorgerliche und
beratende Aufgaben einzubringen.

+ eigenes Handeln und Erleben zu reflektieren und geistliche
sowie soziale Zusammenhange wahrzunehmen.

* Menschen Uber [dngere Zeitraume auf ihrem Glaubens-
und Lebensweg zielgerichtet zu begleiten.

« Thre Arbeit aussagekraftig zu dokumentieren.

Der Ausbildungsverlauf im Uberblick

IGNIS Kurs
Seslsorge (regiona)

bildung Christliche B

» Unterricht, angeleitete Gesprichsgruppen und
Selbsterfahrung

» Training von Beratungsmethoden

= Supervisorische Begleitung eigener Beratungen

. $ ¢

ohne Abschiussprifung . i
Seelsorgerliche/r Begleiterin (IGNIS)" mit Abschlussprifung
Christliche/r Beraterln (IGNIS)*




Langerfristige Kurse

Anmeldung zu Fernkurs und Ubergangs-
modul jederzeit.
Start der Kernausbildung (2 Jahre):

Termine 2023: 22.-24.09.2023/
97318 Kitzingen
20.-22.10.2023/
Raum Hannover 1

Kursleitung Nord:  Danielle Miller-Winkler '

Info, Anmeldung ‘, b

& Gesamtleitung:  Monika Hef .

Im Team der Beraterausbildung gibt es...

...einen Abschied: Maria Seitz war mehrere Jahre
als Kursbegleiterin und mit verschiedenen Ver-
waltungsaufgaben im Kitzinger Kurs aktiv.
Vielen Dank, Maria, fur dein liebevolles Mit-
gehen und Mittragen! Und viel Erfolg jetzt auf

deinem weiteren beruflichen Weg als Psychologin

und Psychotherapeutin!

...einen Neueinstieg: Cathrin Mdller hat im Ok-
tober mit einer Teilzeitstelle die Kursbegleitung
des neuen Ausbildungskurses Stid und viele
der zugehdrigen Aufgaben Gibernommen.

Vor einem Jahr schrieb sie im Kompass: ,Von
IGNIS erfuhr ich zum ersten Mal wahrend eines
missionarischen Auslandsaufenthaltes ... Inzwischen habe ich
meinen Masterabschluss als Psychologin geschafft und bin
in der Ausbildung zur Psychotherapeutin. ... Und auch mit
den ,Herzenspldnen’, die mir Gott ,aufgetragen’ hat, geht es
weiter. Ich konnte eine Ausbildung zur Reittherapeutin ma-
chen und ... ich bin im Bereich Traumaberatung und Therapie
aktiv, was mir schon lange wichtig war, ich darf Menschen
begleiten und zu diesen Themen referieren.”

Liebe Cathrin, wir wiinschen dir, dass Gott deine ,Herzens-
plane” weiter gedeihen lasst und die Aufgaben bei IGNIS ein
guter Teil davon sind!

...einen neuen Kursort:
Schloss Kirchschénbach
(Landkreis Kitzingen). Seit
September 2022 lernt und
wohnt der AK 38 fir die
Kurswochenenden in diesem
Schloss!
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IGNIS Dozenten
und Kursleiter

Friedemann Alsdorf, Dipl.-Psychologe, Psychotherapeut,
Supervisor | friedemann.alsdorf@ignis.de | 09321 1330-51

Christine Busch, Christliche Beraterin (IGNIS), HeilprG
Psychotherapie | christine.busch@ignis.de | 06151-8703959

Andreas Feldrapp, Studium Christliche Psychologie
(IGNIS), Psychologe (M.Sc.) | andreas.feldrapp@ignis.de |
09321 1330-20

Monika HeB, Studium Christliche Psychologie (IGNIS),
Bachelor of Psychology (APA-ICP Germiston), HeilprG
Psychotherapie, ACC-Supervisorin | monika.hess@ignis.de |
09321 1330-34

Susanne Krieger, Erzieherin, Christliche Beraterin (IGNIS),
HeilprG Psychotherapie | susanne.krieger@ignis.de |
09321 1330-47

Katrin Kroll, Erzieherin, Studium Christliche Psychologie
(IGNIS), HeilprG Psychotherapie, Supervisorin (EASV) |
katrin.kroll@ignis.de | 09321 1330-18

Cathrin Miiller, Psychologin (M.Sc.) und traumazentrierte
Fachberaterin (DeGPT), cathrin.mueller@ignis.de |
09321 1330-54

Danielle Miiller-Winkler, Ergotherapeutin, Studium Christ-
liche Psychologie und Christliche Beraterin (IGNIS), HeilprG
Psychotherapie | danielle.mueller-winkler@ignis.de

Dr. Matthias Schlagmiiller, Dipl.-Psychologe, Doktor phil. |
m.schlagmueller@gmx.de | 0931-2877022

Dr. Annette Soldan, Studium der Medizin (Dr. med.) |
annette.soldan@ignis.de | 09321 1330-44

Wolfram Soldan, Arzt, Psychotherapeut, Christlicher Thera-
peut (IGNIS), Supervisor (ACC) | wolfram.soldan@ignis.de |
09321 1330-43



IGNIS Dozenten und Kursleiter

Externe Referenten und Kursleiter

(far aktuelle Seminare und langerfristige Kurse; viele weitere
Personen arbeiten regelmaBig in den langerfristigen Kursen
mit)

Ulrike Becker, Christliche Beraterin (IGNIS), HeilprG Psy-
chotherapie, 64672 Zwingenberg

Ridiger Halder, BA und MA Theologie, Pastor (BfP),
55120 Mainz

Georgia Mix, Christliche Beraterin (IGNIS), 33332 Gitersloh

Monika Neumann, Therapeutische Seelsorgerin (TS),
HeilprG Psychotherapie, Supervisorin (ICS), 91567 Herrieden

Johannes Ossenberg-Engels, Dipl. Sozialpddagoge (FH),
Theologe (FH), Christlicher Berater, 41189 Monchengladbach

Kathrin Ossenberg-Engels, Dipl. Sozialpadagogin (FH),
Christliche Beraterin (ACC), 96269 GroBheirath

Birgitta Spitzner, Christliche Beraterin (IGNIS), 23564 Lubeck

Johannes Stockmayer, Sozialpadagoge/Diakon, freiberufli-
cher Gemeindeberater, Seelsorger und geistlicher Begleiter,
72555 Metzingen

Ulrike Wolf, Sozialarbeiterin, Studium der Christlichen
Psychologie (IGNIS), 01127 Dresden

IGNIS-Verwaltung — Kursorganisation

Rose Hartmann: rose.hartmann@ignis.de
09321 1330-52

Claudia Henneberger: claudia.henneberger@ignis.de
09321 1330-0

Matthias Leutz: matthias.leutz@ignis.de
09321 1330-0

Andrea Schwalb: andrea.schwalb@ignis.de
09321 1330-0

Dr. Annette Soldan:  annette.soldan@ignis.de
09321 1330-44
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IGNIS Team

Wir stellen vor:
Wolfgang Kriiger

Im Gebet
fur Kinder und
Jugendliche und fir
die Beratungsarbeit

Wolfgang lebt mit seiner Familie in
Minden (NRW). Als Energieanlagen-
elektroniker hat er nach Abschluss
der Technikerschule im IT Bereich
gearbeitet. Er ist seit 1995 verheiratet
mit Andrea. Seit Langem engagieren
sie sich ehrenamtlich im CVJM, in der
Konfirmandenarbeit, bei Jugendfreizeiten oder
im Vorstand.

zusammenzustehen,
das ist mir sehr
wichtig!

In meiner ehrenamtlichen Tatigkeit im CVJM
hatte ich immer ein Herz fur die Benachteiligten.

Aber je langer je mehr merkte ich, dass ich bei den Problemen
und Situationen der Jugendlichen nur an der Oberflache
kratzte, ihnen kaum helfen konnte.

So fihrte mich der Weg in die Gebetsseelsorgeausbildung
bei TeamF, wohl um erst einmal eigene Themen zu bearbeiten.
Und dann hat Gott die Karten nochmal neu gemischt. Durch
die Verlegung der Firma, in der ich gearbeitet habe, wurden
mir Tiren geodffnet, die Ausbildung zum Christlichen Kinder-
und Jugendberater bei IGNIS anzugehen (2017-2020). In
dieser Zeit habe ich viel lernen und in den Beratungen, die
zur Ausbildung dazugehéren, eine Menge Erfahrungen zu-
sammen mit unserem Gott sammeln dirfen.

Durch die Ausbildung ging die Tur auf, ein Pflegekind zu
bekommen, was unser Leben sehr bereichert. Punktuell bin
ich auBerdem weiter in den Ausbildungskursen dabei und
dartber hinaus gibt es zwei Aufgaben, die mich fordern, aber
wofir auch mein Herz brennt: Das ist zum einen ein Gebets-
brief im Bereich der christlichen Kinder- und Jugendberater
und zum anderen das Ahrtalprojekt.

Dieses Projekt hat Katrin Kroll zusammen mit einem kleinen
Team aus meinem Ausbildungsjahrgang ins Leben gerufen,
weil sie von Helfern aus dem Ahrtal angesprochen wurde,
dass Kinder und Jugendliche nach den schrecklichen Erleb-
nissen der Flutkatastrophe dort Beratung brauchen, aber die
Beratungsmoglichkeiten vor Ort eher wenig sind. So haben
wir einen Pool von Beratern und Beraterinnen zusammen-
gestellt, die bereit sind, kostenlos Online-Beratungen
durchzufiihren. In diesem Kontext haben

wir inzwischen erste Intervisionen an-

geboten und sind sehr gespannt, was

unser Gott hier mit uns vorhat.

22



IGNIS unterstiitzen

IGNIS unterstiitzen
Direkt online spenden | Kontonummer der IGNIS Akademie:
VR Bank Kitzingen

IBAN: DE50 7919 0000 0001 8089 07
BIC: GENODEF1KT1

IGNIS, als konfessionsiibergreifendes Bildungs- und Bera-
tungswerk, finanziert seinen Dienst auch durch Spenden.

Werden Sie Teil dieses Netzwerks und erleben Sie mit uns ge-
meinsam den Segen, der daraus fir alle Beteiligten entsteht.

Fur alle Unterstlitzung sagen wir: Danke!

Mitfinanziert durch Ihre Spenden konnten wir 2021/22 in
unseren Kursen iber 200 Personen ldngerfristig schulen und
ausbilden und zuséatzlich zu unserem bewahrten Team neue,
jingere Mitarbeiter gewinnen.

Extra Ausgaben hatten wir zum Beispiel fir die Renovierung
unseres zweiten Stockwerks. Monika Hef ist umgezogen,
Andreas Feldrapp konnte sich sein Biiro neu einrichten und
auch fur Cathrin Mller wurde zum Start am 1. Oktober 2022
Platz geschaffen...

Danke allen, die hier mit ihren Spenden beigetragen haben!

In diesem Winter missen wir — wie Uberall im Land — trotz aller
EinsparmaBnahmen deutlich héhere Strom- und Heizkosten
aufbringen. AuBerdem steigen unsere Ausgaben durch notwen-
dige Anpassungen der Gehalter und die Einarbeitungszeiten bei
Mitarbeiterwechseln.

Danke allen, die uns hier nach ihren Méglichkeiten weiter
unterstitzen!
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IGNIS Akademie

Glaube. Psychologie. Leben.
Kanzler-Sturtzel-Str. 2 « 97318 Kitzingen
Tel.: +49 (0)9321 1330-0

info@ignis.de « www.ignis.de

Wir glauben, dass mit Gottes Hilfe Leben besser
gelingt. Und wir glauben, dass mit psychologischer
Reflexion Glauben besser gelingt.

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten wir mit Begeisterung

und fachlich fundiert an einer fruchtbaren Verbindung
von Glaube und Psychologie. Unsere Erfahrung geben
wir an alle weiter, die beruflich oder ehrenamtlich fiir

Menschen da sein wollen.

. __ Mit der Offenheit, ein
v ‘_-'f: Leben lang Lernende zu
f B sein, wachst in der Regel

Monika HeB unsere Lebenszufrieden-

IGNIS- heit und wir bleiben
Vorstand beweglich. Weiterbildung
bringt uns voran und
offnet neue Horizonte.

Der Gewinn wird noch gesteigert, wenn wir das, was wir ge-
lernt haben, zum Wohle anderer einsetzen kénnen. Dann ha-
ben wir nicht nur in uns selbst und unsere Berufung investiert,
sondern werden zum Segen fiir Menschen, die in ihren Noten
und Glaubenskrisen Beistand suchen.

Fiur beides haben wir die Seminare in diesem Kompass-Halb-
jahresprogramm entwickelt, als Auszeiten fiir Ihr personliches

Wachstum und ebenso als Lernorte fiir Ihren Einsatz fiir andere.

Wir freuen uns, wenn Sie sich aufmachen und mitmachen!




