
Supervision bei IGNIS 

Supervidieren bedeutet, eine Situation „von 

oben zu betrachten“.  

In der Fallsupervision begleiten, korrigieren, un-

terstützen, fördern seelsorgerlich-therapeutisch 

geschulte Fachkräfte andere Berater, Seelsorger 

und Therapeuten in deren konkreten einzelnen 

Beratungsprozessen.  

Supervision hilft, neue Sichtweisen und Hand-

lungsmöglichkeiten zu finden und andere Vor-

gehensweisen als die bisher bekannten kennen-

zulernen. Darüber hinaus bietet sie einen Ort, an 

dem BeraterInnen über die Arbeit mit ihren Rat-

suchenden Bericht erstatten, Rechenschaft able-

gen und Rückmeldung und Korrektur erfahren 

können.    

Durch Fallsupervision sichern BeraterInnen die 

Qualität ihrer Beratungsarbeit ab.  

Christliche Supervision berücksichtigt neben 

diesen Aspekten das Wirken Gottes. Sie spricht 

Rolle und Verantwortung der BeraterInnen an 

und legt besonderes Augenmerk auf die Wah-

rung der Grenzen und der Würde der Ratsu-

chenden, insbesondere bei Fragen des Glau-

bens.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Supervisions- 

angebote 

In Präsenz oder  

ONLINE 

für  

AusbildungskandidatInnen 

und BeraterInnen  

von IGNIS oder ACC 

Weitere Informationen:  

Monika Heß  

Tel. +49 (0)9321 1330-34 | monika.hess@ignis.de  

 

Anmeldung zur Gruppensupervision an: 

info@ignis.de  

mailto:monika.hess@ignis.de
mailto:info@ignis.de


 

Gruppensupervision 

Mit den Supervisionsgruppen setzen wir ein An-

gebot für unsere AusbildungskandidatInnen 

und für in Beratung und Therapie tätige Christ-

liche BeraterInnen von IGNIS und ACC. 

Termine  

(Präsenz und ONLINE)  

Gruppensupervision: Aktuelle Termine finden 

Sie auf unserer Homepage www.ignis.de unter 

 Ausbildung zum Christlichen Berater  Ter-

mine. 

 
 

 Die Online-Supervisionsgruppen sind an Werk-

tagen von 17:00 – 20:30 Uhr. 

 Die Präsenzsupervisionsgruppen sind an Freita-

gen von 11:00 – 14:30 Uhr an der IGNIS-Akade-

mie oder anderen Veranstaltungsorten der Be-

raterausbildung. 

 

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.  

In der Regel können zwei bis max. drei Personen 

Beratungssituationen vorstellen und bearbeiten.  

 

 

Einzel-Supervisionen sind auf Anfrage möglich.  

 

SupervisorInnen  

Monika Heß, B.Psych. (APA-Germiston), Stu-

dium der Christlichen Psychologie (IGNIS), HPrG 

Friedemann Alsdorf, Dipl. Psychologe 

Psychotherapeut 

Wolfram Soldan, Arzt; Psychotherapeut 

Sabine Goldstein, Christl. Beraterin (IGNIS) 

Cathrin Müller, Psychologin (M. Sc.), trauma-

zentrierte Fachberaterin, Studium der Christli-

chen Psychologie (IGNIS) 

Theresa Groebe, B.Psych. (APA-Germiston) 

 

Kosten für Supervisionsgruppen 

Ausbildungsteilnehmende als 

Zuhörende 
45,- € 

Ausbildungsteilnehmende als 

Fallgebende 
55,- € 

Zertifizierte BeraterInnen 

als Zuhörende 
55,- € 

Zertifizierte BeraterInnen 

als Fallgebende 
65,- € 

Kosten für Einzelsupervision (60 min) 

Ausbildungsteilnehmende 65,- € 

Zertifizierte BeraterInnen 80,- € 

 

Anmeldung 

  

 

* Dauer einer Einzelsupervisionssitzung: ca. 90 Minuten. 

Termine für Einzelsupervision sind separat zu vereinba-

ren. 

 

Wir bitten um frühzeitige formlose Anmel-

dung per eMail an info@ignis.de mit folgenden 

Angaben:  

 

 IGNIS-Ausbildungskurs Nr.……….   

bzw. ACC zertifizierter BeraterIn   

 

 Ich bringe selbst einen Fall ein  

oder  

 Ich bringe keinen Fall ein und nehme als 

ZuhörerIn teil 

 

Die Teilnahme ist mit oder ohne eigenen Fall 

möglich und sinnvoll. 

Wenn Sie einen eigenen Fall einbringen wollen, 

senden Sie bitte einen ausgefüllten Supervisi-

onsbogen bis spätestens drei Tage vor dem je-

weiligen Termin an den/die SupervisorIn oder 

an Monika Heß (monika.hess@ignis.de).  

 

Absageregelung: Bei unentschuldigter Nicht-

teilnahme wird der volle Kostensatz in Rech-

nung gestellt. 
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