Peter,
Kursteilnehmer

,Mein Weg in ein neues Leben nach einer Krise gelang erst
durch eine Kombination von Psychologie und meinem
personlichen Glauben. Erst in der Beziehung zu Gott
konnte ich mich Schritt fur Schritt zu meiner wahren
Authentizitat aufmachen. Seither geht mein Weg dahin,
genau diese Kombination tiefer zu lernen und fir andere
praktisch einzusetzen. IGNIS mit der Ausbildung in christ-

licher Lebensberatung ist mir hierfur ein wahres Geschenk.”

Abschluss und Perspektiven

Sie beenden die Ausbildung mit dem Zertifikat ,Christ-
liche/r Beraterln (IGNIS)". Dies eroffnet den Zugang

zu einer Akkreditierung als Christliche/r BeraterIn bei
ACC-Deutschland (Association of Christian Councellors) —
ein Dachverband, der Sie in Ihrer Arbeit unterstutzt.

Unsere Absolventen arbeiten sowohl eigenstandig als
auch in Kooperationen mit Gemeinden und in verschie-
denen Beratungseinrichtungen. Sie bieten Beratung

fur Einzelne und Paare an, die in der Regel von den
Ratsuchenden privat bezahlt wird. Christliche Beraterinnen
halten Seminare oder entwickeln eigene Kursprogramme.
Eine weitere Spezialisierung z.B. in Richtung Coaching,
Paarberatung, Traumaberatung oder Supervision ist bei
IGNIS oder bei Partnerinstituten moglich.

Wer hauptsachlich im Rahmen seiner Gemeinde Seelsorge
anbieten will, kann hierfir das Zertifikat ,Seelsorgerliche/r
Begleiterln (IGNIS)” nutzen, das zu vereinfachten Bedin-
gungen ebenfalls durch diese Ausbildung erworben
werden kann. Bei Interesse fordern Sie bitte unsere Infor-
mationsbroschire an oder besuchen Sie uns auf unserer
Homepage unter:

www.ignis.de/aus-weiterbildung

IGNIS Akademie

Glaube. Psychologie. Leben.
Kanzler-Stirtzel-Str. 2 « 97318 Kitzingen
Tel.: +49 (0)9321 1330-0

info@ignis.de « www.ignis.de
ignis_akademie

Wir glauben, dass mit Gottes Hilfe Leben besser gelingt.

Und wir glauben, dass mit psychologischer Reflexion
Glauben besser gelingt.

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten wir mit Begeisterung
und fachlich fundiert an einer fruchtbaren Verbindung
von Glaube und Psychologie. Unsere Erfahrung geben
wir an alle weiter, die beruflich oder ehrenamtlich fiir
Menschen da sein wollen.

Mghika Hel,
Leitung

,Im Glauben liegt Veranderungskraft, weil darin eine echte
personliche Beziehung erlebbar wird und Menschen die
lebensspendende Liebe Gottes erfahren. Hierfir kénnen
Christliche Beraterinnen einen Raum schaffen.”

Wir freuen uns {iber Ihr Interesse.
Bestellen Sie jetzt unser Ausbildungshandbuch.

Ausbildungsleitung:

Monika Hel3 — Cathrin Mller — Danielle Maller-Winkler
Tel. +49 (0)93211330-34

monika.hess@ignis.de

cathrin.mueller@ignis.de
danielle.mueller-winkler@ignis.de

Lebenswege
begleiten.
Glauben starken.
Orientierung
geben.

Berufsbegleitende
Ausbildung zum /zur
Christlichen Beraterin

IGNIS Akademie

GLAUBE.PSYCHOLOGIE. LEBEN.



Verantwortung
und Glauben Fordern

Unsere Gesellschaft verdndert sich, und viele Menschen
werden vom immer schnelleren Wandel herausgefordert.
Beratung wird in Zukunft immer wichtiger sein, um mit
Problemen umzugehen, Orientierung zu finden und gute
Entscheidungen zu treffen.

Dabei gibt es ein zunehmendes Beddirfnis nach einer
Beratung, die nicht nur Gesundheits- und Erfolgszielen
dient, sondern in der auch Weisheit und Spiritualitdt Raum
bekommen.

In unserer Ausbildung zum/zur Christlichen Beraterln be-
fahigen wir Sie, in verschiedensten Beratungssituationen
fachlich kompetent zu handeln und fiir Gottes Reden und
Wirken Raum zu schaffen.

Eine groBe Rolle spielen dabei erfahrungsbetonte Lernpro-
zesse, die wachstumsférdernde Begegnungen miteinander
und mit Gott ermdglichen.

Fur die Bewerbung ist eine fachliche Vorqualifikation nétig:

e Teilnahme an einem IGNIS-Kurs Seelsorge

e oder Studium/Ausbildung im sozialen Bereich

e oder Seelsorgekurs bei anderer Ausbildungsstatte
e oder ehrenamtliche Qualifikation

Hinweis: Dieser Kurs entspricht nicht einer Berufsausbildung,

einer Umschulung o.4. nach den Richtlinien der Agentur
fur Arbeit!

Inhalte der Ausbildung

e Methoden der Gesprachsfuhrung
e Bibeltexte im Beratungsdialog
e Ldsungs- und ressourcenorientiertes Arbeiten

o Storungsbilder und psychiatrische Diagnosen.
Vertieft: Sucht, Depression, Angste, Trauma

e Das IGNIS-Vergebungsmodell
e Ethische Leitlinien flr Beratung
e Krisenintervention, Suizidalitat
® Gebetsprozesse gestalten

o Aufbau eines Beratungsdienstes
e Theologie und Anthropologie

Im Praxisteil der Ausbildung erwerben Sie Beratungs-
kompetenzen, indem Sie unter professioneller Anleitung
Beratungsgesprache fiihren und eigene Ratsuchende
begleiten.

Aufbau und Training von
Beratungskompetenzen
Die Ausbildungsteilnehmerinnen lernen:

Beratungsprozesse aktiv gestalten

Sie Gben Methoden, um Wachstumsprozesse zu
fordern und kénnen Beratungsprozesse dokumentie-
ren und auswerten.

0 Fachliche und ethische Kompetenz
Sie lernen, Symptome zu erkennen, einzuordnen
und angemessen zu reagieren. Sie beziehen psycho-
logische Erkenntnisse in lhre Arbeit ein. Sie erkennen
eigene Grenzen und Grenzen der Beratungssituation.

0 Selbstwahrnehmung, personliche Reflektion
Sie lernen mit den Wirkungen von Ubertragung
und Gegenubertragung zu rechnen und mit eigenen
Emotionen in der Beratung umzugehen. Unterstitzt
durch die Gruppe gestalten Sie lhre persénlichen
Entwicklungsprozesse.

a Die Perspektive der Bibel einbeziehen
Sie beziehen sich auf ein christliches Menschen- und
Weltverstandnis bei der Analyse und Bearbeitung
von Problemen.

0 Klar kommunizieren und Vertrauen aufbauen
Sie trainieren, Gesprache zu fihren und Interventions-
methoden einzusetzen.
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Ablauf der Ausbildung

Seelsorgekurs oder Ausbildung/Studium

im sozialen Bereich

Bewerbungsgespréch + Fernkurs
Ubergangsmodul ONLINE Christliche

@ Psychologie

Ausbildung mit Priifung

e Unterricht, angeleitete Gesprachs-
gruppen und Selbsterfahrung

e Training von Beratungsmethoden

e Supervisorische Begleitung eigener
Beratungen
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Abschlusskolloquium .Seelsorgerliche/r

Begleiterln (IGNIS)”

(ohne Priifung)
.Christliche/r Beraterln

(IGNIS)”

ACC-Akkreditierung/Abschluss als Heilpraktikerln
(Psychotherapie nach HeilPrG)

Das Wichtigste in Kirze

Fundierte und praxisbezogene Ausbildung
mit zertifiziertem Abschluss

Erfahrene Dozentlnnen mit psychologischem
Fachwissen und praktischer Erfahrung

2 Jahre berufsbegleitend, 21 Wochenenden
(Fr—Sa oder So) und zwei 5-tagige Einheiten
Termine finden Sie unter: www.ignis.de

Kitzingen (ab Januar bzw. Mai 2024),
Dresden (ab Oktober 2024)

Vorbereitung auf die Heilkundetberpriifung
im Anschluss méglich
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