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Inhaltsübersicht 

DEZEMBER 2023 S. 4
01. – 02.12 Aufbauseminar: „Einführung in die Traumaberatung“
15. – 16.12 Seminar „Einführung in den Vergebungsprozess“

JANUAR 2024 S. 5
25.01. ONLINE-Gruppen- oder -Einzelsupervision „Kinder- und 
	 	 Jugendberatung	reflektieren“	(weitere	Termine	S.	5)

FEBRUAR 2024 S. 5
01.02. Gruppensupervision „Vergebungsprozesse begleiten“ 
	 	 (auch	16.05.24)
09.	–	10.02.	 Seminar	„Aufbruch	in	den	dritten	Lebensabschnitt“
16. – 18.02. Seminar „Depressionen und bipolare Störungen“

MÄRZ 2024 S. 6
01.	–	02.03.	 ONLINE-Fachtagung	„Verluste	bewältigen	–	Trennungen	
	 	 verarbeiten	–	Abschiede	gestalten“
15.	–	16.03		 Seminar	„Theologie	und	Christliche	Beratung“
15.	–	17.03.	 Zertifikatskurs	„Emotional	Logic“	(+	13.	–	15.09.)	
22.	–	23.03.	 Geistliche	Selbsterfahrungstage	zu	Ostern
22.	–	23.03.	 ONLINE-Praxisseminar	„Emotional	Logic	im	Alltag	nutzen“
26.	+	27.03.	 ONLINE-Fortbildung	„Kognitive	Neustrukturierung“

APRIL 2024 S. 9
12.	–	13.04.	 Seminar	„Christliche	Anthropologie“
	 	 (alternativ	17.	–	18.05.24	in	Hannover)
25.	–	26.04.	 Weiterbildungsseminar	„Methodenschätze	sammeln“
29.04.		 Vertiefungstag	„Emotional	Logic“	(auch	24.06.24)

MAI 2024  S. 10
03. – 04.05. Praxisseminar	„Emotional	Logic	im	Alltag	nutzen“	in	Chemnitz
03. – 04.05. ONLINE-Seminar „Bindung und Befreiung“
09.	–	11.05.	 ONLINE-Seminar	„Gespräche	führen,	Prozesse	begleiten“

JUNI 2024  S. 11
04.06.	 ONLINE-Elterntraining	„Family	Skills“	(+	11./18./25.06.)
14. – 15.06. IGNIS-Freundestreffen „Das Leben feiern“
20. – 22.06. Seminar „Einführung in die Traumaberatung“
26.	+	27.06.	ONLINE-Fortbildung	„Identitätsentwicklung	und	Heiligung“
28.06. Selbsterfahrungstag: „Gelassenheit und Lebensfreude“ 
Wenn	nicht	anders	angegeben,	finden	die	Seminare	in/bei	Kitzingen	statt.

Angebote	„für	zu	Hause“	 	 S.	14

Längerfristige	Kurse	(Starttermine	/	Informationen)		 S.	16	
IGNIS-Seelsorgekurse	/	Ausbildungskurs	Christliche	Beratung	/	
Ausbildungskurs	Kinder-	und	Jugendberatung	/	Schulung	für	Kinder-	
und Jugendseelsorge 

Informationen	zu	Dozenten,	Kursleitern,	Verwaltung	 S.	20

Editorial

Liebe Freunde und Interessenten,

im	Jahr	2023	haben	wir	uns	intensiv	und	auf	verschie-
denen	Ebenen	damit	beschäftigt,	wie	wir	unser	Port-
folio	aufs	Neue	an	die	aktuelle	Zeit	anpassen	können.	Das	
ist	immer	wieder	eine	spannende	und	auch	herausfordernde	
Aufgabe,	bei	der	wir	die	Vision	von	IGNIS	bewahren,	uns	of-
fen	auf	Gott	ausrichten	und	auf	die	Themen	und	Trends	von	
heute	eingehen	wollen.	

In	diesem	Zusammenhang	haben	wir	zum	Beispiel	„alte	
Schätze	ausgegraben“	und	für	eine	Podcastreihe	neu	ent-
deckt	bzw.	uns	damit	auseinandergesetzt,	inwieweit	diese	
Schätze	noch	in	die	heutige	Zeit	passen	(nachzuhören	auf	
www.ignis.de/fernlernen/vortragsaufzeichnungen/).

In	einer	Bedarfsumfrage	haben	wir	erhoben,	was	unsere	
Freunde,	meist	ehemalige	Teilnehmerinnen	und	Teilnehmer,	
an	den	IGNIS-Angeboten	besonders	schätzen,	was	sie	sich	
zukünftig	wünschen	und	wo	wir	uns	verbessern	könnten.	Da	
kamen	viele	wertvolle	Impulse	und	wir	wurden	zudem	durch	
manche	Zeugnisse	und	Rückmeldungen	ermutigt!

Die ersten Ergebnisse dieser Umfrage sind nun in den 
Kompass	eingeflossen.	Wir	bieten	neue	Online-Fortbildungs-
abende und ein Online-Elterntraining an und haben neue 
Einzelseminare	konzipiert.

Und	wir	haben	ein	neues	Konzept	als	Ersatz	für	die	IGNIS-
Jahrestagung	erarbeitet.	Im	März	2024	wird	es	eine	Online-
Fachtagung	geben	und	zusätzlich	im	Sommer	ein	Freundes-
treffen	in	Kitzingen	(vgl.	S.	6	+	12).

Wir	laden	Sie	herzlich	ein,	diese	neuen	Wege	mit	uns	zu	
gehen	und	die	Angebote	wahrzunehmen.	

Viel	Freude	beim	Lesen	des	Kompasses	und	beim	Entdecken	
interessanter	Themen!

Ihr/euer	Andreas	Feldrapp

Im Namen des gesamten  
IGNIS-Teams
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Einzelseminare  
Angebotene	Frühbucherrabatte,	wenn	nicht	 
anders	angegeben,	gelten	jeweils	bis	zwei	Monate	 
vor Seminarbeginn.

Januar 2024
   KINDER- UND JUGENDBERATUNG  

REFLEKTIEREN 
Online-Gruppen- oder -Einzelsupervision

Ermutigt	werden.	Überblick	gewinnen.	Korrektur	zulassen.
Sie	erhalten	gute	Informationen	und	christlich-psycholo-
gische	Unterstützung	für	Ihr	pädagogisches	bzw.	beratendes	
Handeln.

Termine (online): Gruppensupervision Do 15:00 – 18:00
	 am	25.01./18.04./25.07. 
	 Einzelsupervision	Do	9:00/11:00/15:00 
	 am	22.02./21.03./23.05.
Supervisorinnen: Susanne	Krieger,	Katrin	Kroll
Ort: weltweit	übers	Internet
Kosten: Gruppe	65,–	€	(55,–	€	für	Auszubildende)
	 Einzel-SV	80,–	€	(65,–	€	für	Auszubildende)
Angebot für: Kinder-	und	Jugendberater/-innen
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

Februar 2024
   VERGEBUNGUNGSPROZESSE BEGLEITEN 

Gruppensupervision

Interaktive	Fallsupervision	mit	kreativen	Elementen	und	Im-
pulsen	zu	Aspekten	eines	Vergebungsprozesses	(max.	10	TN).	

Termine: 01.02./16.05.	|	Do	10:30	–	17:30
Supervisor: Wolfram Soldan
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  100,–	€	(80,–	€	im	Rahmen	der	

	Ausbildungssupervision)
Angebot für: Absolventen einer Beraterausbildung  
	 	(IGNIS	oder	ACC	–	ohne	Abschluss	nach	

Rücksprache)
Info & Anmeldung: Wolfram Soldan

   AUFBRUCH IN DEN DRITTEN  
LEBENS ABSCHNITT 
Seminar

Dritter	Lebensabschnitt	–	was	heißt	das?	Endlich	Ruhestand?	
Gemeinsam	überlegen	wir:	Berufung	und	Herausforderungen	
im	dritten	Lebensabschnitt/Vom	Tun	zum	Sein/Entwurf		versus	
Planung/Das	Fünf-Phasen-Modell	des	Übergangs	in	den	
Ruhe	stand/Netzwerke	und	Beziehungen	im	Seniorenalter	

Dezember 2023
   EINFÜHRUNG IN DIE TRAUMABERATUNG 

Aufbauseminar

Vertiefung	der	Grundlagen	aus	dem	Basisseminar	•	Hilfen/
Tools	zur	Traumabewältigung	•	Trauma	und	Glaube	•	Trauma	
und	Bindung	•	Einblick	in	den	Bereich	ritueller	und	organi-
sierter	Gewalt	•	Trauma	und	spezielle	Aspekte	(Flüchtlinge,	
Partnerschaft,	Kinder,	Traumapädagogik)

Termin: 01.	–	02.12.	|	Fr	10:00	–	Sa	18:00
Referentinnen:  Ursula Roderus mit Referententeam 

Nestli
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten: 	 210,–	€
Angebot für:  Absolventen des Basisseminars  

Traumaberatung
Info & Anmeldung:	 Andrea	Schwalb

   EINFÜHRUNG IN DEN VERGEBUNGSPROZESS
 Gasthörerseminar im IGNIS-Kurs Seelsorge

Vergebung	zu	wagen	schenkt	Wiederherstellung	von	Be-
ziehungen	und	ist	ein	Schritt	in	die	Freiheit.	Wie	Vergebung	
praktisch	möglich	ist,	zeigt	das	IGNIS-Modell	eines	ganz-
heitlichen	Vergebungsprozesses	(Einführung	mit	praktischen	
Übungen).

Termin: 15.	–	16.12.	|	Fr	16:30	–	Sa	18:30
Referent: Wolfram Soldan
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  110,–	€
Angebot für: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

		für	Ihre	Arbeit	mit	Erwachsenen 
		für	Ihre	Arbeit	mit	Eltern,	Kindern	und	Jugendlichen
		für	Sie	persönlich	und	die	Arbeit	in	der	Gemeinde

Einzelseminare

NEU!
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Einzelseminare

Termin: 	 01.	–	02.03.	|	Fr	16:00	–	Sa	16:00
Referenten:	 	Ulrich	Täuber	(FamilyLife/Campus	für	

Christus),	Hauptvortrag,	und	weitere	
Personen

Ort: weltweit	übers	Internet
Kosten:  110,–	€	(95,–	€	für	Frühbucher	bis	

09.01.24)
Angebot für:  alle Interessierten
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

 
   THEOLOGIE UND CHRISTLICHE BERATUNG 

Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Christliche	Beratung	wird	vom	eigenen	Gottesbild	und	der	
theologischen	Vorprägung	beeinflusst.	Deshalb	müssen	
Beraterinnen	und	Berater	sich	mit	relevanten	theologischen	
Inhalten	und	Fragen	auseinandersetzen,	eigene	Sichtweisen	
reflektieren	und	sich	eine	theologische	Grundlagenkompe-
tenz aneignen.

Dieser	Kurs	führt	interaktiv	und	anschaulich	in	das	theologi-
sche	Denken	und	das	Arbeiten	mit	der	Bibel	ein.

Termin:  15.	–	16.03.	|	Fr	16:00	–	Sa	18:30
Referent: Rüdiger	Halder
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  150,–	€	(135,–	€	Frühbucher	oder	 

ACC-Akkreditierte)
Angebot für:  Interessierte	nach	Rücksprache
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

   EMOTIONAL LOGIC 
Zertifikatskurs (bisher: Trainingskurs)

Sie	lernen	und	trainieren	das	Grundkonzept	und	die	metho-
dischen	Möglichkeiten	von	Emotional	Logic	so,	dass	Sie	das	
Gelernte	im	privaten,	gemeindlichen	und	beruflichen	Kontext	
nutzen	können.

Um	die	„emotionale	Logik“	aufzuschlüsseln,	erhalten	Sie	
spezielles	Arbeitsmaterial,	das	Ihnen	anschließend	persönlich	
und	für	den	Einsatz	in	Beratungsgesprächen	zur	Verfügung	
steht.

Termine:	 15.	–	17.03.	|	Fr	15:30	–	So	12:30
	 13.	–	15.09.	|	Fr	15:30	–	So	12:30
Referenten:	 Wolfram	Soldan,	Dr.	Matthias	Schlagmüller
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten: 550,–	€	(10	%	Rabatt	für	ACC-Akkreditierte)

Termin: 09.	–	10.02.	|	Fr	15:30	–	Sa	17:30
Referenten: Friedemann	Alsdorf,	Werner	May
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  150,–	€	(135,–	€	für	ACC-Akkreditierte	

oder	Frühbucher	bis	20.12.2023)
Angebot für:  Interessierte	zwischen	ca.	55	und	 

68	Jahren,	BeraterInnen	zu	diesen	 
Themenbereichen

Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

   DEPRESSIONEN UND BIPOLARE STÖRUNGEN 
Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Wir	lernen,	Symptome	von	Depressionen	und	bipolaren	
Störungen	zu	identifizieren,	Schweregrade	von	Depressionen	
und	bipolaren	Störungen	in	einer	ersten	Annäherung	einzu-
schätzen	und	verschiedene,	auch	glaubensbasierte	Hilfestel-
lungen	in	der	Begleitung	depressiver	Menschen	einzusetzen.

Termin: 16.	–	18.02.	|	Fr	16:00	–	So	12:30
Referentin: Cathrin Müller
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:	 	150,–	€	(135,–	€	für	Frühbucher	oder	 

ACC-Akkreditierte)
Angebot für:  Interessierte	nach	Rücksprache
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

März 2024

 
     VERLUSTE BEWÄLTIGEN – TRENNUNGEN  

VERARBEITEN – ABSCHIEDE GESTALTEN 
Online-Fachtagung

Verluste,	Abschiede	und	Trennungen	werden	in	vielen	Bera-
tungsprozessen	thematisiert	oder	spielen	unterschwellig	eine	
Rolle.	Sie	sind	Chance	und	Risiko.	Christliche	Beratung	und	
Seelsorge	hat	die	Aufgabe,	Menschen	an	diesen	Lebensüber-
gängen	zu	begleiten,	Mut	zu	machen	und	die	Ressourcen	
des	Glaubens	aufzuschließen.	

Unsere	Online-Fachtagung	wird	Ihnen	dafür	Impulse	und	
Fachwissen	an	die	Hand	geben.	In	Vorträgen	und	Workshops	
berichten	Referenten	über	die	seelsorgerliche	Begleitung	 
geschiedener	Menschen,	über	emotionale	Prozesse	in	der	
Verlustverarbeitung	oder	darüber,	wie	wir	Abschiede	 
gestalten,	Menschen	in	Trauerprozessen	begleiten	und	das	
würdigen	können,	was	man	ziehen	lassen	muss.	

NEU!
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Einzelseminare

1)	Destruktive	Denkmuster	und	Festlegungen	bewusst- 
machen	und	identifizieren	(Rückbezug	zu	Methoden	der	
Kognitiven	Seelsorge).	2)	Neue	Bewertungen	und	Selbst-
konzepte	entwickeln	und	durch	Lernprozesse	verankern.	
3)	Ressourcen	aus	dem	Glauben	für	die	Entwicklung	eines	
gesunden	Selbstwertes	und	eines	konstruktiven	inneren	
Selbstgesprächs	erarbeiten.

Termine (online): 26.	+	27.03.	|	Di	+	Mi,	jeweils	18:30	–	21:00
Referentin:	 Monika	Heß	
Ort:	 weltweit	übers	Internet
Kosten:	 60,–	€
Angebot für:	 Berater-/SeelsorgerInnen	und	Interessierte
Info & Anmeldung:	 Andrea	Schwalb

April 2024

 
   CHRISTLICHE ANTHROPOLOGIE 

Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Wenn	wir	in	Seelsorge	und	Beratung	tätig	sind,	ist	die	Aus-
einandersetzung	mit	unseren	(teils	unbewussten)	Menschen-
bildern	wichtig.	Eine	christliche	Anthropologie	fragt	nach	der	
Bedeutung,	die	Geschöpflichkeit,	Ebenbildlichkeit	und	der	
Bezug	zu	Gott	für	jeden	einzelnen	Menschen	haben.	Wer	sich	
hier	ein	eigenes	Verständnis	erarbeitet	hat,	gewinnt	größere	
Sicherheit,	Menschen	an	die	tieferen	Fragen	des	Daseins	
heranzuführen. 

Termin: 12.	–	13.04.	|	Fr	11:00	–	Sa	16:30
	 alternativ:	17.	–	18.05.24	in	Hannover
Referent: Rüdiger	Halder
Ort: 97357	Kirchschönbach/Prichsenstadt
Kosten:	 150,–	€	(135,–	€	Frühbucher	oder	
	 ACC-Akkreditierte)
Angebot für:  Interessierte	nach	Rücksprache
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

 
   METHODENSCHÄTZE SAMMELN 

Weiterbildungsseminar

Aus	einem	breiten	Spektrum	an	Methoden	und	Tools	kann	
jede/-r	sich	einen	eigenen	„Methodenkoffer“	samt	Material	
für den Praxisalltag zusammenstellen – damit er bei Bedarf 
das	Passende	zur	Verfügung	hat	und	abrufen	kann.	Monika	
Neumann	führt	mit	Impulsen	und	kreativen	Methoden	durch	
die	Seminartage.	Sie	können	selbst	einiges	ausprobieren,	sich	
in	der	Gruppe	austauschen	und	voneinander	lernen.	

Angebot für:  Interessierte	mit	Aus-	bzw.	Fortbildung	
und	Erfahrung	im	psychosozialen	Be-
reich	(Seelsorge,	Beratung,	Therapie	…)

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

 
 

   ICH BIN DIE AUFERSTEHUNG UND DAS LEBEN 
Geistliche Selbsterfahrungstage zu Ostern

Ermutigt	werden.	Liebe	spüren.	Aufatmen	können.
Jesus	Christus	zeigt	uns	in	Leiden,	Sterben	und	in	seiner	
Auferstehung	viele	Wahrheiten.	Wir	wollen	innehalten	und	
die	Handschrift	Jesu	in	unserem	Leben	suchen.	Verschiedene	
Erfahrungsformen	werden	helfen,	die	Ostergeschenke	neu	zu	
entdecken.

Termin: 22.	–	23.03.	|	Fr	10:30	–	Sa	17:00
Referentin: Monika	Neumann
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:	 	180,–	€	 

(10	%	Frühbucherrabatt	bis	09.02.24)
Angebot für: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

 
   EMOTIONAL LOGIC IM ALLTAG NUTZEN 

Online-Praxisseminar (bisher: Einführungskurs)

In	diesem	Praxiskurs	lernen	Sie,	wie	Sie	mit	„Emotional	Logic“	
für	sich	persönlich	und	für	hilfreiche	Gespräche	in	Ihrer	All-
tagsumgebung die eigenen Gefühle und ihre Auslöser besser 
verstehen	und	einem	sinnvollen	Prozess	zuordnen	können.	
Das	Seminar	beinhaltet	ein	Wochenende	und	einen	Abend-
termin. 

Termine (online):	 22.	–	23.03.	|	Fr	15:30	–	Sa	18:30
	 16.05.	|	Do	18:30	bis	21:30	
Referentinnen: Monika	Heß	und	Dr.	Annette	Soldan	
Ort:	 weltweit	übers	Internet
Kosten:	 180,–	€	(1	WE,	1	Abend,	Material)
Angebot für: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

   KOGNITIVE NEUSTRUKTURIERUNG –  
ARBEIT AM INNEREN SELBSTGESPRÄCH 
Online-Fortbildung

In	vielen	Beratungen	geht	es	darum,	Menschen	aus	destruk-
tiven,	einengenden	und	abwertenden	Denkmustern	heraus-
zuhelfen.	Dazu	vertiefen	und	erarbeiten	wir:

NEU!

NEU!
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Einzelseminare

Gemeinsam	erarbeiten	wir	sowohl	theologische	Grundlagen	
als	auch	ganz	praktische	Herangehensweisen	für	das	Beglei-
ten	von	Klienten	und	Ratsuchenden.

Termin (online):	 03.	–	04.05.	|	Fr	16:30	–	Sa	17:30
Referentin: Katrin Kroll
Ort:	 weltweit	übers	Internet
Kosten:	 	150,–	€	(135,–	€	für	Frühbucher	oder	 

ACC-Akkreditierte)
Angebot für:   Interessierte mit Vorbildung in  

Seel	sorge/Beratung
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

 
  GESPRÄCHE FÜHREN, PROZESSE BEGLEITEN 
ONLINE-Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Wir	lernen	und	üben	(z.	B.	in	Rollenspielen),	wie	wir
•		motivierend	in	einen	Beratungsprozess	einsteigen,
•			Beratungsziele	mit	dem	Ratsuchenden	entwickeln	und	den	
Beratungsauftrag	festlegen,

•		den	Beziehungsaufbau	gestalten	und	lenken.	

Termin (online):  09.	–	11.05.	|	Do/Fr	19:00	–	21:30,	 
Sa 09:00 – 13:00

Referentin:	 Monika	Heß
Ort:	 weltweit	übers	Internet
Kosten:	 	150,–	€	(135,–	€	für	Frühbucher	oder	 

ACC-Akkreditierte)
Angebot für:  Interessierte	nach	Rücksprache
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

Juni 2024

 
  FAMILIY SKILLS 
Online-Elterntraining

Mit drei praxiserfahrenen Referentinnen haben Sie die 
Möglichkeit,	anhand	ermutigender	Impulse	und	Anregungen	
Ihren	Familienalltag	zu	reflektieren,	Neues	aufzunehmen	und	
das Gelernte gut in Ihrer Erziehungssituation umzusetzen.

Die Themen:
•			Alltagshelden	an	der	Schwelle:	Entwicklungsetappen	

meistern
•  Turbulente Stürme: Mit Wut und Aggression umgehen
•			Der	ganz	normale	Alltagswahnsinn:	mit	klarer	Kommunika-
tion	Konflikte	entschärfen

Termin: 25.	–	26.04.	|	Do	10:00	–	Fr	17:00
Referentin: Monika	Neumann	
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  195,–	€	 

(10	%	Frühbucherrabatt	bis	14.03.24)
Angebot für:	 	Personen	mit	Ausbildung	in	(Kinder-/

Jugend-	oder	Erwachsenen-)Beratung,	
Psychotherapie	oder	Coaching

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

 
   EMOTIONAL LOGIC 

Vertiefungstag

Praktische,	supervidierte	Einübung	von	Emotional	Logic:	In	
der	Gruppe	bringen	Sie	bisherige	Erfahrungen	ein,	bearbeiten	
eigene	Fragestellungen	und	erhalten	fachliche	Rückmeldung.

Termin:	 29.04.	|	Mo	10:30	–	17:30	(ebenso:	24.06.)
Referent: Wolfram Soldan
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:	 100,–	€	
Angebot für:	 	Absolventen	des	Zertifikatskurses,	

	Personen	mit	Vorkenntnissen	in	
	Emotional	Logic	

Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

Mai 2024

 
   EMOTIONAL LOGIC IM ALLTAG NUTZEN 

Praxisseminar (bisher: Einführungskurs)

Beschreibung	vgl.	22.	–	23.03.24

Termine:	 03.	–	04.05.	|	Fr	15:30	–	Sa	18:30
	 16.05.	|	18:30	bis	21:30	Uhr	(online)
Referentinnen: Monika	Heß	und	Dr.	Annette	Soldan	
Ort: 09126 Chemnitz
Kosten:	 180,–	€	(1	WE,	1	Abend,	Material)
Angebot für: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

 
  BINDUNG UND BEFREIUNG 
Onlineseminar

Befreite Beziehungen bauen und fördern
Wie	geht	es	Ihnen,	wenn	Sie	in	Beratung	und	Seelsorge	den	
Fragen	von	okkulten	Belastungen	und	Bindungen	begegnen?

NEU!
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Einzelseminare

Kosten: 240,–	€	(220,–	€	Frühbucher)
Hinweis:   Aufbauseminar in Traumaberatung 2024: 

08. – 09.11.24
Angebot für:   Interessierte mit Vorbildung in Seelsor-

ge,	Beratung,	Therapie	oder	Pädagogik
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb	

 
  IDENTITÄTSENTWICKLUNG UND HEILIGUNG 
Online-Fortbildung

Heiligung,	das	Reifen	und	Wachsen	als	Christ,	umfasst	unser	
ganzes	Leben,	auch	unsere	Persönlichkeit,	unseren	Charakter.
So	werden	wir	das	Thema	„Wachsen	und	Reifen“	anhand	ak-
tueller	Identitätskonzepte	und	biblischer	Beiträge	anschauen	
und	herausarbeiten,	wie	wir	selbst	oder	Ratsuchende	„nach-
reifen“	können,	wenn	wir	Schritte	übersprungen	bzw.	nicht	zu	
Ende	gebracht	haben.	

Termine (online):  26.	+	27.06.	|	Mi	+	Do,	 
jeweils	18:30	–	21:00

Referent: Andreas Feldrapp 
Ort: weltweit	übers	Internet
Kosten: 60,–	€
Angebot für: Berater-/SeelsorgerInnen	und	Interessierte
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb

   DIE KUNST, MEHR GELASSENHEIT UND  
LEBENSFREUDE ZU ERLANGEN 
Selbsterfahrungstag

Impulse	und	kreative	Übungen	regen	an,	eigene	Gedanken	
und	Handlungen	zu	reflektieren,	Überforderungen,	Ängsten	
und	Stresssituationen	nachzuspüren	und	Schritt	für	Schritt	
den	Blick	auf	das	Leben	neu	auszurichten.	Dabei	ist	Raum,	
auf	Gottes	Stimme	zu	hören	und	neue	Kraft	zu	schöpfen.	

Neben	dem	persönlichen	Auftanken	können	Sie	auch	An-
regungen	für	die	Beratungstätigkeit	aufgreifen.

Termin: 28.06.	|	Fr	9:00	–	17:00
Referentin:	 Monika	Neumann
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  85,–	€	(10	%	Frühbucherrabatt	 

bis	17.05.24)
Angebot für: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

Die	vierte	Einheit	ist	speziell	für	persönliche	Fragen,	 
Austausch	und	Übungen	in	Kleingruppen	mit	fachlicher	 
Anleitung.

Termine (online): 04./11./18./25.06.	|	jeweils	Di	09:30	–	11:00
Referentinnen: K.	Kroll,	Julia	Männel,	S.	v.	Hopffgarten
Ort: weltweit	übers	Internet
Kosten:  Einzeltermin	1	–	3	je	20,–	€,	Termin	4:	35,–	€,	

Paketpreis:	Termin	1	–	3:	55,–	€/1	–	4:	80,–	€
Angebot für: 	 Eltern	+	alle	in	der	Erziehung	Aktiven
Info & Anmeldung:	 Andrea	Schwalb

 
     DAS LEBEN FEIERN  

IGNIS-Freundestreffen

Auftanken.	Begegnung.	Netzwerken.
Ergänzend	zu	unserer	Online-Fachtagung	möchten	wir	mit	
einem	„Freundestreffen“	in	Kitzingen	die	guten	Gewohnhei-
ten unserer bisherigen Jahrestagungen aufgreifen: gemeinsam 
Gottesdienst	feiern,	zusammen	essen	und	uns	austauschen,	in	
Workshops	lernen	und	die	Zeit	miteinander	genießen.	

Wir	laden	herzlich	ein,	einmal	wieder	oder	zum	ersten	Mal	
nach	Kitzingen	in	die	IGNIS	Akademie	zu	reisen,	sich	mit	
KurskollegInnen	zu	treffen	und	neue	Menschen	kennenzu-
lernen!

Termin:  14.	–	15.06.	|	Fr	ab	16:00	,	 
	 	Sa	10:00	–	ca.	20:00
Referenten: IGNIS-Mitarbeiter
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten:  95,–	€	für	Fr	–	Sa;	75,–	€	nur	Sa	 

(inkl.	3	bzw.	2	Mahlzeiten)
Angebot für:  alle Interessierten
Info & Anmeldung: Andrea	Schwalb	|	Anmeldeschluss:	31.05.!

 
  EINFÜHRUNG IN DIE TRAUMABERATUNG 
Gasthörerseminar in der Beraterausbildung

Themen	in	diesem	Basisseminar	sind:	•	Trauma,	seelische	und	
körperliche	Folgen	•	Strategien	für	Seelsorge/Beratung	mit	
traumatisierten	Menschen	•	Einblick	in	die	Traumatherapie,	
Abgrenzung	Seelsorge/Beratung/Therapie
Die	inhaltliche	Vermittlung	wird	ergänzt	durch	Beispiele	aus	
der	Praxis	und	Übungen.

Termin: 20.	–	22.06.	|	Do	14:00	-	Sa	16:00
Referentinnen: Cathrin Müller und Referententeam Nestli
Ort: 97357	Kirchschönbach

NEU!

NEU!
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Angebote „für zu Hause“

Angebote  
„für zu Hause“

IGNIS-Fernkurs „Glaube 
und Psychologie“
Wahrnehmung schärfen.  
Weitblick gewinnen.  
Glauben vertiefen.

Mit	diesem	Kurs	laden	wir	alle	
Interessierten	ein,	sich	Zeit	für	das	
wichtige	Thema	„Glaube	und	Psychologie“	zu	nehmen.
Auf	der	Suche	nach	einer	christlichen	Psychologie	erkunden	
wir	gleichzeitig,	wie	wir	als	Christ	begründete	Antworten	
finden,	diese	im	Austausch	mit	anderen	vertreten	und	 
lernbereit	bleiben	können.	

•			Einstieg	jederzeit	möglich,	zu	Hause	lernen	bei	individuel-
ler	Zeiteinteilung,	Betreuung	bis	zu	zwei	Jahre

•			ansprechendes	Fernlernmaterial,	übersichtlich	und	persön-
lich,	Internet-Wiederholungen	(live)	und	Videozusammen-
fassungen

•			Zertifikat	als	Nachweis	der	erfolgreichen	Teilnahme
•			Teil	der	IGNIS-Ausbildung	in	Christlicher	Beratung

Kosten: 	 372,–	€	(12	Monatsraten	zu	31,–	€)
		 Ermäßigung	möglich
		 Prüfungsgebühr	50,–	€
Info & Anmeldung:  Christine	Busch

Lernen Sie den Fernkurs kennen: 
07.02.24	oder	05.06.24,	19:30	
Infoabend per Zoom
natürlich	kostenlos
Anmeldungen	an	fernkurs@ignis.de		

Christine Busch, Fernkursleitung

Internetvorträge live dabei
Übertragung jeweils Do 19:30 – 20:45

Alle	Vorträge	stehen	den	Teil	nehmern	
anschließend	als	Aufzeichnung	zur	Ver-
fügung	und	sind	als	Download	oder	DVD	
in	unserem	Shop	erhältlich.
www.ignis.de/shop

08.02.2024 	„Raus	aus	der	Sackgasse	–	Warum	es	
so	wichtig	ist,	die	richtigen	Fragen	zu	
stellen“	mit	Ulrike	Becker	

14.03.2024	 	„Gottesbilder	–	Wie	entstehen	sie,	wie	
zeigen	sie	sich	und	lassen	sie	sich	ver-
ändern?“	mit	Monika	Heß

11.04.2024	 	„Innere	Stärke	für	herausfordernde	
Zeiten“ mit Andreas Feldrapp

02.05.2024	 „Schein	oder	Sein?“	mit	Wolfram	Soldan
11.07.2024	 	„Begabungen	wachsen	lassen	–	Identität	

und Berufung“ mit Cathrin Müller

Ort: 	 	weltweit	zu	Hause	am	eigenen	PC	 
oder	als	Gruppe,	Hauskreis	…

Kosten / Vortrag:	 	15,–	€	als	Einzelperson/Ehepaar 
30,–	€	als	Gruppe

Angebot für:  alle Interessierten
Info & Anmeldung: Susanne Krieger 

Neu auf unserem Büchertisch 

Werkstattheft 5
Katrin Kroll: "Gaben des Geistes" 
Spirituelle Fähigkeiten verstehen und fördern

Impulse	für	Ratsuchende,	Ratgebende	und	Gemeinden

Geistesgaben	im	21.	Jahrhundert?	Katrin	Kroll	lädt	ein,	sich	
dem	Thema	entspannt	und	bibelorientiert	zu	nähern	und	mit	
Gott	ins	Gespräch	zu	kommen.	Nach	kurzer	exegetischer	Ein-
führung	lesen	Sie,	wie	alle	Gaben	sich	im	Rahmen	konkreter	
Lebensumstände	entwickeln	und	
geformt	werden	und	wie	wir	von	Gott	
geschenkte	Gaben	sinnvoll	fördern	
können,	für	den	Einzelnen	und	im	
Rahmen von Gemeinde und Beratung.

36	Seiten	|	4,50	€
Zu beziehen über:  
www.ignis.de/shop

Für zu Hause immer wieder neu  

auf www.ignis.de
	Blogbeiträge	 	Vorträge/Podcas

ts	

	Facebook	  Instagram 
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   IGNIS-KURS SEELSORGE 
Menschen begleiten. Impulse geben.  
Im Glauben wachsen.

Eine	praxisorientierte	Schulung	für	das	persönliche	Leben	
und das Miteinander in Gemeinde und Lebensumfeld:

„Hier	lernt	man	nicht	nur	das	Handwerkszeug,	um	für	andere	
Seelen	zu	sorgen,	auch	die	eigene		Seele	wird	hier	gut	ver-
sorgt.“	„Statt	Ermüdung	hat	der	Kurs	Erfrischung	bewirkt!“

Zum Kurs:
•			im	Glauben	verankerte	und	in	der	Praxis	erprobte	Ansätze
•			Dozenten	mit	seelsorgerlicher	Erfahrung	und	psychologi-
schem	Fachwissen	

•			acht	Wochenenden,	Teilnahmebestätigung	mit	Angaben	zu	
den erarbeiteten Kursthemen

•			eine	Fortsetzung	mit	der	IGNIS-Ausbildung	in	Christlicher	
Beratung	ist	möglich.

Wir	sind	dankbar,	wie	Gott	wirkt	und	führt!	 
Herzliche	Einladung	zu	einem	der	neuen	
Kurse!
Andreas Feldrapp  
Vorstand und Leitung  

IGNIS-Kurs Seelsorge

Die nächsten Starttermine und Orte
•  22. / 24.02.2024	 Onlinekurs
•  23. / 24.02.2024 47443 Moers
•  07. / 08.06.2024	 Darmstadt/Wiesbaden

Als	Kursorte	für	Herbst	2024	sind	z.	B.	in	Planung:	 
Steyr/Österreich	und	Halle	an	der	Saale.

…	und	gerne	kommen	wir	auch	an	weitere	Orte.	 
Kontaktieren	Sie	bei	Interesse	Andreas	Feldrapp!

Längerfristige  
Kurse 

		für	Ihre	Arbeit	mit	Erwachsenen 
		für	Ihre	Arbeit	mit	Eltern,	Kindern	und	Jugendlichen
		für	Sie	persönlich	und	die	Arbeit	in	der	Gemeinde

    AUSBILDUNGSKURS CHRISTLICHE  
BERATUNG  
Lebenswege begleiten. Glauben stärken.  
Orientierung geben.

In	dieser	berufsbegleitenden	Ausbildung	finden	zwei	Ziele	
zusammen:	Sie	hat	die	fachliche	Ausbildung	ebenso	wie	die	
persönliche	Begegnung	mit	Gott	im	Blick.

Sie lernen und üben:
•			geistliche	und	fachliche	Kompetenz	für	seelsorgerliche	und	
beratende	Aufgaben	einzubringen,

•			eigenes	Handeln	und	Erleben	zu	reflektieren	und	geistliche	
sowie	soziale	Zusammenhänge	wahrzunehmen,

•			Menschen	über	längere	Zeiträume	auf	ihrem	Glaubens-	
und	Lebensweg	zielgerichtet	zu	begleiten,

•		Ihre	Arbeit	aussagekräftig	zu	dokumentieren.

Der Ausbildungsverlauf im Überblick

Anmeldung	zum	Fernkurs	und	Übergangsmodul	jederzeit.

Kursstarts 2024:	 	26.	–	28.01.2024/97318	Kitzingen
	 25.	–	26.10.2024/01237	Dresden
Online-Infoabende:	 Mi	24.04.	/	Do	29.08.2024,	19:00

Kursleitung KT: Cathrin Müller
Kursleitung DD: Ulrike	Wolf

Info & Anmeldung: Monika	Heß	(Gesamtleitung)

16
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Kinder	sind	unsere	Zukunft!	Auf	ihrem	Entwicklungsweg	
machen	sie	viele	Erfahrungen	und	bleiben	vor	Stürmen	nicht	
verschont.	Da	braucht	es	manchmal	fachkundige	Hilfe	von	
außen,	um	neue	Sicherheit	und	Perspektiven	zu	gewinnen,	um	
dem	Leben	auch	in	Zukunft	zu	trotzen.	
Wer	ein	Herz	für	diese	Kinder	hat,	sich	ausbilden	und	ein-
setzen	mag,	ist	bei	uns	genau	richtig.	

   AUSBILDUNGSKURS CHRISTLICHE  
KINDER- UND JUGENDBERATUNG  
Mut geben. Vertrauen stärken.  
Heraus forderungen meistern. 

In der berufsbegleitenden Ausbildung für die Beratung von 
Kindern	und	Jugendlichen	lernen	Sie	an	24	Wochenenden	 
(in	gut	zwei	Jahren),	wie	Sie:

•   selbstständig	Kinder,	Jugendliche	und	Familien	begleiten	
und	in	ihrer	Beziehungsfähigkeit	fördern,

•   beratende	Gespräche	mit	verschiedenen	Klienten	führen,
•  diagnostische	Einschätzungen	treffen,
•   beratende	Interventionen	planen,	durchführen	und	auswerten,
•   geistliche	Impulse	und	Inhalte	in	angemessener	Weise	in	
der	Beratung	entwickeln	und	integrieren,

•   Kinder,	Jugendliche	und	Familien	in	der	Entwicklung	einer	
gesunden Beziehung zu Gott unterstützen. 

„Wir	freuen	uns	auf	den	nächsten	Ausbildungskurs	
und	hoffen	auf	viele	neue	Kidsversteher,	Orientie-
rungshelfer	und	Krisenbegleiter!“

Susanne Krieger, Katrin Kroll  
Kursleitung

Kursstart 2024: 23. – 25.02.2024 
Ort: 97318 Kitzingen

Leitung:	 Susanne	Krieger,	Katrin	Kroll
Angebot für:	 	Personen	mit	Vorbildung/Praxis-

erfahrung	im	pädagogischen	oder	
	beratenden	Bereich	

Info & Anmeldung:  Dr. Annette Soldan

   SCHULUNG FÜR KINDER- UND  
JUGENDSEELSORGE  
Leben teilen. Entwicklung fördern.  
Lichtblicke schenken.

Sieben	Schulungswochenenden,	an	denen	wir	auf	unter-
schiedlichen	Ebenen	der	Lebenswelt	von	Kindern	und	
Jugendlichen	begegnen	und	lernen,	sie	zu	begleiten	und	zu	
fördern: 

•   Entwicklung	und	Entwicklungsthemen
•   praktische	Übungen	für	Gespräch	und	Miteinander
•   Reflexion	eigener	Erfahrungen	aus	der	Kindheit	und	mit	

Kindern 
•   Gottes	Ideen	für	Kinder	und	Jugendliche

„Auch	bei	psychologischen	Themen	nach	
Gottes	Ideen	und	seinem	Herzen	fragen,	
heilsame Begegnungen mit Gott und unter-
einander	ermöglichen,	was	für	ein	Schatz!	
Kathrin Ossenberg-Engels, Kursleitung

Kursstarts 2024:	 	25.	/	26.01.24	
	Online-Schulung

	 	15.	/	16.03.24	in	 
16515 Oranienburg 

Kursleitung: Kathrin Ossenberg-Engels
Kosten:	 	120,–	€/Wochenende	(10	%	Frühbucher-

rabatt;	Ermäßigung	auf	Anfrage	möglich)
Angebot für: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Dr. Annette Soldan

Neues aus dem Team
Wir	freuen	uns:	Seit	Oktober	2023	unterstützt	uns	Elisabeth	
Neumann in der Administration und Kursarbeit.

„Ende	2022	gab	es	einen	Moment,	in	dem	ich	mir	
ausmalte,	wie	es	beruflich	für	mich	weitergehen	
sollte.	Ich	stellte	mir	vor,	wie	schön	es	wäre,	wieder	
in	der	IGNIS	Akademie	tätig	zu	sein	…“	

Elisabeth Neumann (mehr	auf	Seite	22)

Längerfristige Kurse

>  Kidsversteher 
> Orientierungshelfer
> Krisenbegleiter

Gesucht!
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IGNIS Dozenten  
und Kursleiter    

• Friedemann Alsdorf,	Dipl.-Psychologe,	Psychotherapeut,	
Supervisor	|	friedemann.alsdorf@ignis.de	|	09321	1330-51

• Christine Busch,	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	HeilprG	 
Psychotherapie	|	christine.busch@ignis.de	|	06151	8703959

• Andreas Feldrapp,	Studium	Christliche	Psychologie	
(IGNIS),	Psychologe	(M.	Sc.)	|	andreas.feldrapp@ignis.de	|	
09321 1330-20

• Monika Heß,	Studium	Christliche	Psychologie	(IGNIS),	
Bachelor	of	Psychology	(APA-ICP	Germiston),	HeilprG	
Psychotherapie,	ACC-Supervisorin	|	monika.hess@ignis.de	|	
09321 1330-34

• Susanne Krieger,	Erzieherin,	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	
HeilprG	Psychotherapie	|	susanne.krieger@ignis.de	|	 
09321 1330-47

• Katrin Kroll,	Erzieherin,	Studium	Christliche	Psychologie	
(IGNIS),	HeilprG	Psychotherapie,	Supervisorin	(EASV)	|	 
katrin.kroll@ignis.de	|	09321	1330-18

• Cathrin Müller,	Psychologin	(M.	Sc.)	und	traumazentrierte	
Fachberaterin	(DeGPT)	|	cathrin.mueller@ignis.de	|	 
09321 1330-54

• Danielle Müller-Winkler,	Ergotherapeutin,	Studium	 
Christliche	Psychologie	und	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	
HeilprG	Psychotherapie	|	danielle.mueller-winkler@ignis.de	

• Elisabeth Neumann,	Gesundheits-	und	Kinderkrankenpfle-
gerin,	Bachelor	of	Psychology	(APA-ICP	Germiston),	Syste-
mische	Beraterin	(BTB)	|	info@ignis.de	|	09321	1330-42

• Kathrin Ossenberg-Engels,	Dipl.-Sozialpädagogin	(FH),	
Christliche	Beraterin	(ACC)	|	 
kathrin.ossenberg-engels@ignis.de

• Dr. Matthias Schlagmüller,	Dipl.-Psychologe,	Doktor	phil.	|	
m.schlagmueller@gmx.de	|	0931	2877022

• Dr. Annette Soldan,	Studium	der	Medizin	(Dr.	med.)	|	
annette.soldan@ignis.de	|	09321	1330-44

• Wolfram Soldan,	Arzt,	Psychotherapeut,	Christlicher	 
Therapeut	(IGNIS),	Supervisor	(ACC)	|	 
wolfram.soldan@ignis.de	|	09321	1330-43	

Externe	Referenten	und	aktuelle	Kursleiter
(für	die	aktuellen	Seminare	und	längerfristigen	Kurse;	viele	
weitere	Personen	arbeiten	regelmäßig	in	den	längerfristigen	
Kursen	mit)

• Ulrike Becker,	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	HeilprG	 
Psychotherapie,	64672	Zwingenberg

• Bruno Fellhauer,	Christlicher	Berater	(IGNIS),	 
74336	Brackenheim

• Rüdiger Halder,	BA	und	MA	Theologie,	Pastor	(BfP),	 
55120 Mainz

• Rose Hartmann,	Kursbegleiterin,	97232	Giebelstadt

• Tanja Hauser,	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	 
73037 Göppingen

• Sabrina v. Hopffgarten,	Studium	der	Christlichen	Psycho-
logie	(IGNIS),	Erzieherin,	Erlebnispädagogin,	HeilprG	
Psychotherapie,	30163	Hannover

• Uta Linzer,	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	Tanzpädagogin,	
10119 Berlin

• Julia Männel,	Dipl.-Psychologin,	30167	Hannover

• Werner May,	Dipl.-Psychologe,	97076	Würzburg

• Monika Neumann,	Therapeutische	Seelsorgerin	(TS),	
HeilprG	Psychotherapie,	Supervisorin	(ICS),	 
91567	Herrieden

• Ursula Roderus,	Ärztin	und	Traumatherapeutin,	Christliche	
Beraterin	(IGNIS),	EASC-Supervisorin,	Nestli	e. V.,	 
91572	Bechhofen

• Jana Schwarz,	Christliche	Beraterin	(IGNIS),	Therapiewis-
senschaftlerin	BSc.	Ergotherapeutin,	47441	Moers

• Ulrich Täuber,	Mediator	und	Projektkoordinator	„lieben-
scheitern-leben“	bei	FamilyLife/Campus	für	Christus,	 
96268	Mitwitz

• Ulrike Wolf,	Sozialarbeiterin,	Studium	der	Christlichen	
Psychologie	(IGNIS),	01127	Dresden

IGNIS-Verwaltung	–	Kursorganisation
• Claudia Henneberger:	claudia.henneberger@ignis.de	|	

09321 1330-0

• Andrea Schwalb:	andrea.schwalb@ignis.de	|	09321	1330-0

• Dr. Annette Soldan:	annette.soldan@ignis.de	|	 
09321 1330-44

IGNIS Dozenten und Kursleiter
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IGNIS Team

Wir stellen vor: Elisabeth Neumann

Sie hat den Bachelorstudiengang Psychologie absolviert und 
wohnt mit ihrem Mann und zwei wundervollen, lebhaften 
Töchtern, beide im Kindergartenalter, in Kitzingen. 

„Ich	wünsche	allen,	die	mit	IGNIS	Kontakt	haben,	dass	sie,	 
so	wie	ich,	die	Akademie	und	ihre	Mitarbeiter	als	(Ort	der)	 
Ermutigung	erleben!“

Aufgewachsen	bin	ich	in	einem	kleinen	
ostsächsischen	Dorf	und	war	bereits	als	
Kind	vom	christlichen	Glauben	geprägt.	
Meine Ausbildung zur Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflegerin	verschlug	mich	nach	
Würzburg.	Sehr	schnell	merkte	ich,	dass	mir	
bei	dieser	Arbeit	kaum	Raum	für	die	Begegnung	mit	den	
Menschen	blieb.	Zurück	in	meiner	alten	Heimat,	arbeitete	ich	
zuerst	in	der	Psychiatrie,	dann	etwa	zwei	Jahre	in	der	häus-
lichen	Intensivpflege	bei	einem	pflegebedürftigen	Kind.	Hier	
gab	es	mehr	Raum	für	die	persönliche	Begegnung,	was	ich	
als	erfüllend	empfand,	in	manchen	Situationen	aber	auch	als	
sehr herausfordernd. Ebenso erging es mir in der ehrenamt-
lichen	Arbeit	mit	Jugendlichen	in	meiner	Gemeinde.

Ich	fragte	mich,	wie	ich	mich	persönlich	so	weiterbilden	
könnte,	dass	ich	Menschen	im	beruflichen	und	privaten	Kon-
text	helfen,	begegnen	und	mit	herausfordernden	Situationen	
umgehen	kann.	Und	auch	mein	christlicher	Glaube	sollte	
in	alldem	eine	tragende	Rolle	spielen.	Über	eine	gemeind-
liche	Mitarbeiterschulung	lernte	ich	IGNIS	kennen	und	hörte	
vom	Bachelorstudium	in	Psychologie	mit	Spezialisierung	auf	
Christliche	Psychologie.	Ich	bewarb	mich,	durfte	gleich	im	
ersten	Jahrgang	dabei	sein	und	merkte	sofort,	dass	ich	am	
richtigen	Fleck	war.	Kurz	vor	Ende	des	Studiums	lernte	ich	
meinen	Mann	kennen	und	blieb	in	Kitzingen	wohnen.	Hier	
bringen	wir	uns	in	einer	freien	Gemeinde	als	Hauseltern	ein.

Ende	letzten	Jahres	gab	es	einen	Moment,	in	dem	ich	mir	
ausmalte,	wie	es	beruflich	für	mich	weitergehen	sollte.	Ich	
stellte	mir	vor,	wie	schön	es	wäre,	wieder	in	der	IGNIS	Aka-
demie	tätig	zu	sein.	Während	meiner	Studienjahre	hatte	ich	
sie	immer	als	ein	Haus	der	Ermutigung	erlebt.	Der	Kontakt	
war	nie	ganz	abgebrochen	und	ich	hatte	schon	ein	paarmal	
bei	Seminaren	ausgeholfen.	Am	Tag	darauf	kontaktierte	mich	
Monika	Heß	mit	der	Anfrage,	ob	ich	mir	eine	Beschäftigung	
bei	IGNIS	vorstellen	könnte!	Seit	Oktober	darf	ich	Andreas	
Feldrapp	nun	bei	der	Koordination	der	Seelsorgekurse	
helfen. 

IGNIS unterstützen

Direkt	online	spenden			 Kontonummer	der	IGNIS	Akademie:

VR	Bank	Kitzingen
IBAN: DE50 7919 0000 0001 8089 07
BIC: GENODEF1KT1

IGNIS,	als	konfessionsübergreifendes	Bildungs-	und	Bera-
tungswerk,	finanziert	seinen	Dienst	auch	durch	Spenden.

Werden	Sie	Teil	dieses	Netzwerks	und	erleben	Sie	mit	uns	ge-
meinsam	den	Segen,	der	daraus	für	alle	Beteiligten	entsteht.	

Durch	Ihre	Spenden	haben	Sie	mitgeholfen,	dass	
• wir	in	den	vergangenen	Monaten	Raummieten	und	 
Gehälter	bezahlen,	

• Seminare und Kurse anbieten 
• und	einige	Ausfälle	überbrücken	konnten	
• und die Kursgebühren nur moderat erhöhen mussten.

Dennoch	konnten	wir	leider	nicht	vermeiden,	dass	unser	
Defizit	in	der	ersten	Jahreshälfte	2023	deutlich	höher	aus-
gefallen	ist	als	erwartet.

Niedrigere	Anmeldezahlen,	die	mit	der	allgemeinen	wirt-
schaftlichen	Situation	einhergehen,	machten	sich	bemerkbar.	

So	mussten	wir	mit	einigen	Herausforderungen	in	diesen	
Herbst	gehen,	gleichzeitig	von	Hoffnung	getragen:	dass	
unsere	Arbeit	weiterhin	Sinn	macht	in	dieser	Gesellschaft	und	
es	mit	neuen	Planungen	und	Ihrer	Unterstützung	weiterge-
hen	kann.

Danke	für	alles	Mittragen	unseres	 
Dienstes!	–	Und	danke,	wenn	Sie	uns	
nach	Ihren	Möglichkeiten	auch	in	Zu-
kunft	oder	erstmals	unterstützen!
Monika Heß, 1. Vorsitzende 

IGNIS unterstützen



IGNISIGNIS Akademie
Glaube. Psychologie. Leben.
Kanzler-Stürtzel-Str. 2 • 97318 Kitzingen
Tel.:	+49	(0)9321	1330-0
info@ignis.de	•	www.ignis.de

Wir glauben, dass mit Gottes Hilfe Leben besser 
gelingt. Und wir glauben, dass mit psychologischer 
Reflexion Glauben besser gelingt.

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten wir mit Begeisterung 
und fachlich fundiert an einer fruchtbaren Verbindung 
von Glaube und Psychologie. Unsere Erfahrung geben 
wir an alle weiter, die beruflich oder ehrenamtlich für 
Menschen da sein wollen.

Gutes	bewahren,	sich	
aktuellen	Fragen	stellen	

und Inhalte auf unter-
schiedlichen	Wegen	
weitergeben	–	in	
unserem	neuen	Halb-
jahresprogramm	setzen	

wir	bewährte	und	beliebte	
Angebote	fort	und	ergänzen	sie	durch	neue	Online-Formate	
(Fachtagung,	Elterntraining,	Abendseminare)	und	Weiter-
bildungsthemen	(z.	B.	Methodenschätze	für	die	Beratung,	
Übergang	in	den	dritten	Lebensabschnitt).

Schauen	Sie	in	den	neuen	„Kompass“	und	entdecken	Sie	
Kurse	und	Inhalte,	die	Sie	persönlich,	fachlich	und	geistlich	in	
Ihrer	Beratungs-	und	Seelsorgekompetenz	voranbringen!	

Wir	freuen	uns,	wenn	das	für	Sie	Passende	dabei	ist	und	Sie	
mitmachen!

Friedemann 
Alsdorf,   

Dozent,	Supervisor,	
Psychotherapeut
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