
Fachlich. 

Inspiriert. 

Ins Leben gebracht. 
 

Fortbildungen Online 

„Geschlechtsidentität“ 

„Toxische Beziehungen“ 

 

2025 
2. Halbjahr 



 

Es darf sich zeigen, was einen Ort sucht 

In der Beratung und Seelsorge sowie  in der sozialen Arbeit in der 
Gemeinde treffen wir auf Menschen, die besondere Lebenssi-
tuationen mitbringen: Jemand, der Unsicherheiten zum eige-
nen Geschlecht empfindet, Jemand, die mit der eigenen sexu-
ellen Orientierung im Innen oder im Außen in Konflikte gerät 
oder eine Person, die mit ihrem SoSein einen guten Ort zum 
Leben sucht. Das Seminar will psychosoziale Helfer unterstüt-
zen, auf dem Hintergrund eines christlichen Meschenbildes 
eine Sprache zu finden und konstruktiv zu Lösungen beizu-
tragen. 

Zielgruppe: Mitarbeitende in Seelsorge, Beratung, Gemeinde 

Referentinnen: Ulrike Becker und Katrin Kroll  

Termine: 21.10. + 28.10.2025 

Kosten: 70€ 

 

Toxische Beziehungen 

Toxische Beziehungen und narzisstischer Missbrauch sind Be-
griffe, die psychische Gewalt und seelische Erpressung in Be-
ziehungen fassbar machen wollen. Woran erkennen wir, dass 
unsere Ratsuchenden in toxischen Beziehungsmustern ver-
strickt sind, und wie können wir ihnen helfen zwischen bezie-
hungsfördernden und vergiftenden Verhaltensweisen zu un-
terscheiden? Eine Einführung in die Struktur von narzissti-
schem Missbrauch und die Befähigung, erste wichtige Schritte 
in der Begleitung von Betroffenen zu gehen.  

Zielgruppe: Mitarbeitende in Seelsorge, Beratung, Gemeinde 

Referentin: Saraj Stutz  

Termine: 04.12. + 08.12.2025 

Kosten: 70€ 

IGNIS Fortbildungen Online 

 Weltweit übers Internet (Zoom-Videokonferenz) 

 Für Ihre Arbeit in Seelsorge und Beratung 

 Jeweils 2 Abende von 18.30—21.00 Uhr 

 Weitere Informationen und Anmeldung über die 

Homepage oder den QR Code  

 Kontakt unter 09321/1330-0  

     info@ignis.de 

     www.ignis.de 


