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Editorial

Liebe Freunde und Interessenten,

in diesem Jahr darf IGNIS auf eine schon

40-jéhrige Geschichte schauen.

Wir haben dieses Jubilaumsjahr unter das Motto
dankbar. gemeinsam. feiern gestellt und ich mochte Sie
mit hineinnehmen, was dieses Motto fur uns bedeutet:
Wir sind einfach sehr dankbar und wollen das unserem Gott
gegenlber ausdriicken. Dankbar fir alles Gelungene und
Uberstandene und die vielen Menschen, die segensvoll mit
IGNIS in Bertihrung gekommen sind. Wir sind dankbar, wo
IGNIS und die Idee einer christlichen Psychologie immer noch
ansteckend geblieben sind — wo Menschen sich begeistert bei
uns einbringen mit ihrer Fachkompetenz und ihrer Glaubens-
erfahrung.

Das Stichwort gemeinsam bringt die Verbundenheit mit
diesen vielen Menschen zum Ausdruck: Menschen haben
uns begleitet, uns geprégt, fir uns gebetet, gespendet. Wir
sind verbunden mit unseren Teilnehmenden, Absolventen
und Kollegen, ehemaligen und aktuellen. IGNIS besteht aus
diesen Menschen.

Und gemeinsam steht auch fiir das Uberkonfessionelle und
Verbindende: Christen aus ganz verschiedenen Denomina-
tionen machen bei uns mit und bringen sich ein. Und das
gelingt! Und ist ein Segen.

Gottes Treue und Berufung, der Enthusiasmus und Mut der
ersten Generation und die erlebte Versorgung in den vier
Jahrzehnten ist ein echter Grund zum Feiern.

\GN;s 4%

. . . - . 3
Feiern Sie mit uns in diesem Jahr! Lernen Sie

unsere Arbeit kennen und lassen Sie sich

inspirieren von den Seminarangeboten in

diesem Kompass. Wir freuen uns, Sie in diesem  japRre
40. Jahr von IGNIS wiederzusehen oder neu
kennenzulernen. Lassen Sie uns gemeinsam Lernende bleiben
und dankbar. gemeinsam. feiern, dass Gottes Gite uns tragt.

a\'\»aQ

Ich wiinsche Thnen Begegnungen mit dieser
zugewandten Liebe und Glite Gottes.

Herzliche GriBe,
Monika HeB3
1. Vorsitzende IGNIS



Einzelseminare

l fir Inre Arbeit mit Erwachsenen
fur Ihre Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen
. fur Sie personlich und die Arbeit in der Gemeinde

Mai 2026

UMGANG MIT ANGST

Online-Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Das Seminar vermittelt Grundlagen zu Angst und Angst-
stérungen. Im Fokus stehen die Abgrenzung zu normaler
Angst, die Rolle der Beratung, der Zeitpunkt einer notwen-
digen Vernetzung ins Gesundheitssystem sowie praktische
Beratungsansétze, die reflektiert und eingetibt werden.

Termin (online): 07.-09.05. | Do. + Fr. jeweils
19:00 - 21:30 Uhr und Sa. 9:00 — 13:00 Uhr

Referentin: Monika He3

Formate: Videokonferenz via Zoom

Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Juni 2026

IRGENDWIE ANDERS — LEBEN IM EU
SPEKTRUM VON NEURODIVERSITAT NEY
Online-Fortbildung

Einblicke in Forschung zu Autismus, AD(H)S und Sensitivitat
eroffnen neue Perspektiven. Die Weiterbildung zeigt, wie Sie
in christlicher Beratung die Starken neurodiverser Menschen
fordern und ihre Einzigartigkeit sowie ihre Beziehungen zu
sich, anderen und Gott starken.

Termine (online):  02. + 09.06. | Di. jeweils 18:30 — 21:00 Uhr

Referentin: Katrin Kroll

Format: Videokonferenz via Zoom

Kosten: 70-€

Angebot fiir: Tatige in Seelsorge, Beratung und
Gemeinde

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Einzelseminare

GESPRACHE FUHREN, PROZESSE BEGLEITEN

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Wir lernen und Uben (z.B. in Rollenspielen), wie wir motivie-
rend in einen Beratungsprozess einsteigen, Beratungsziele
mit dem Ratsuchenden entwickeln und den Beratungsauftrag
festlegen und den Beziehungsaufbau gestalten und lenken.

Termine & Orte: 05. - 06.06. in Kitzingen
13.-14.11. in Duisburg
jeweils Fr. 16:00 — Sa. 18:30 Uhr

Referentin: Monika Hel3

Format: Videokonferenz via Zoom

Kosten: 150,— € (135,— € fir ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte nach Riicksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

IDENTITAT UND RESSOURCEN | SEXUALITAT

Weiterbildungsmodul 2 fiir Kinder- und Jugendseelsorge

Die Teilnehmenden erhalten psychologisches Wissen zu diesen
Themenbereichen und erlernen hierzu neue Begegnungswege
fur die Seelsorge. Das Modul umfasst zwei Wochenenden.

Termine & Orte: 05.-06.06. + 25. - 26.09. in Wolfsburg
03.-04.07. + 30. - 31.10. in Mittweida
jeweils Fr. 19:30 — Sa. 17:30 Uhr

Referentin: Kathrin Ossenberg-Engels
Kosten: 240,- €
Angebot fir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

VORBEREITUNGSKURS FUR DIE HEILKUNDE-
UBERPRUFUNG (PSYCHOTHERAPIE) NEU!

Der Kurs bereitet fundiert auf die Heilkundelberpriifung vor
und bietet einen guten Rahmen fir selbstgestaltetes Lernen:
mit videobasiertem Selbststudium, Peergruppen, Tutorials und
Prasenzterminen — fiir praxisnahe Diagnostik, konkrete Ansatze
therapeutischen Handelns und souverane Krisenintervention.
Dauer des Kurses bis zum Prifungstermin im Marz 2027. Weite-
re Informationen auf unserer Homepage unter www.ignis.de.

Termin: 09.06. | Di. 9:00 - 11:00 Uhr
(Online-Auftaktveranstaltung)

Referentinnen: Cathrin Mller, Katrin Kroll

Formate: monatliche Videos, Online-Tutorials,

Peergruppentreffen und Prasenzvorbe-
reitung (28. - 29.01.2027)
Kosten: 1.050- €



Angebot fir: BeraterInnen (gerne auch von ACC-Part-
nerinstituten ausgebildete KollegInnen)
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

EMOTIONAL LOGIC
Vertiefungstag

Praktische, supervidierte Einlibung von Emotional Logic: In
der Gruppe bringen Sie bisherige Erfahrungen ein, bearbeiten
eigene Fragestellungen und erhalten fachliche Riickmeldung.

Termin: 22.06. | Mo. 10:30 — 17:30 Uhr

Referent: Wolfram Soldan

Ort: 97318 Kitzingen

Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Absolventen des Zertifikatskurses, Perso-

nen mit Vorkenntnissen in Emotional Logic
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

B DANKBAR. GEMEINSAM.

FEIERN o,
Jubildaums-Freundestreffen 2026 "’%
2.
Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam auf 0 i
40 Jahre IGNIS zurtickzublicken und hoff-
nungsvoll in die Zukunft zu schauen. Es JAHRE

gibt Gelegenheit zum Austausch tber Gottes

Wege mit uns, zum Feiern und zum Vernetzen.

Das Jubilaumsfreundestreffen ist kostenfrei — melden Sie sich
bitte an und seien Sie dabei. Wir freuen uns sehr auf Sie!

Weitere Informationen zum Programm und
den angebotenen Workshops finden Sie auf
der Homepage www.ignis.de unter
,Freundestreffen 2026"

Termin: 27.06. - 28.06. | Sa. 10:00 - So. 12:00 Uhr
Ort: 97318 Kitzingen

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Anmeldeschluss: 08.06.2026!

Juli 2026

VERGEBUNGSPROZESSE BEGLEITEN

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Wir vertiefen unser Verstandnis von Vergebungsprozessen:
Gefiihle im Vergebungsprozess; Missverstandnisse tGber

Einzelseminare

Vergebung und seelsorgerliche Sackgassen; Vergebungswege
lernen anhand des Fiinf-Phasen-Modell der Vergebung;
Projektion und Ubertragung fiir Vergebung nutzen (mit
Anleitung zur Selbsterfahrung); Scham und Beschdmung;
Schuldgefiihle; Praktische Ubungen und Selbsterfahrung.

Termin: 03.-04.07. | Fr. 16:00 — Sa. 18:30 Uhr
Referentin: Monika He3

Ort: 30559 Hannover

Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte mit Vorbildung in Seelsorge,

Beratung oder Therapie nach Riicksprache
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

WER BIN ICH IN BEGEGNUNG? - NEU!
PROZESSE AUSWERTEN LERNEN
Weiterbildung

Im Kontakt mit Kindern und Jugendlichen berlhren uns

oft ihre Note und Krisen. Dieses Prasenzseminar vermittelt
praxisnahe Werkzeuge, um auch in schwierigen Situationen
handlungsfihig zu bleiben. Durch viele Ubungen werden die
Teilnehmer angeleitet, Seelsorge- und Beratungsprozesse
auszuwerten und zu gestalten.

Termin: 09.-11.07. | Do. 15:30 - Sa. 17:30 Uhr
Referentinnen: Katrin Kroll, Susanne Krieger,
Kathrin Ossenberg-Engels
Ort: 97318 Kitzingen
Kosten: 250~ €
Angebot fir: Padagogisch Tatige und Bewerber fir

den Ausbildungskurs Christliche Kinder-
und Jugendberatung

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Hinweis: Das Seminar ist eine Mdglichkeit zum
Einstieg in die Ausbildung zum/zur
Kinder- und JugendberaterIn.

ARBEITEN MIT DEM INNEREN KIND NEU!
Gruppen-Supervisionstag

Die Arbeit mit dem Inneren Kind und dem Inneren Team hilft,
innere Prozesse und Konflikte sichtbar zu machen.

In dieser Gruppensupervision vertiefen wir Theorie und Praxis:
Wir erproben die Anwendung der Stuhlarbeit, arbeiten an eige-
nen Fallen und erleben Selbsterfahrung und Demonstrationen.

Termin: 14.07. | Di. 10:00 — 16:00 Uhr
Supervisor: Monika Hef3
Ort: 97318 Kitzingen



Kosten: 100,— € (80,— € im Rahmen der Ausbil-
dungssupervision)
Angebot fiir: Teilnehmer und Absolventen einer

Beraterausbildung (IGNIS oder ACC) -

ohne Abschluss nach Riicksprache
Hinweis: Anrechenbar als Ausbildungssupervision

im Rahmen der IGNIS Beraterausbildung.

August 2026

EINFUHRUNG IN DIE TRAUMABERATUNG

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Themen in diesem Basisseminar:

+ Trauma, seelische und korperliche Folgen

« Strategien flr Seelsorge/Beratung mit traumatisierten
Menschen

« Einblick in die Traumatherapie, Abgrenzung Seelsorge/
Beratung/Therapie.

Die inhaltliche Vermittlung wird ergénzt durch Beispiele aus

der Praxis und Ubungen.

Termine: 20.-22.08. | Do. 14:00 — Sa. 16:00 Uhr
Referentinnen: Cathrin Muller und Referententeam Nestli
Ort: 01127 Dresden

Kosten: 240,— € (220,— € fur Frihbucher)
Angebot fiir: Interessierte mit Vorbildung in Seelsorge,

Beratung, Therapie oder Padagogik
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb
Hinweis: Das Aufbauseminar ist vom
13.-14.11.2026 in Dresden.

WUT, AGGRESSION | ABSCHIEDE,
TRAUER, TRENNUNG

Weiterbildungsmodul 3 fiir Kinder- und Jugendseelsorge

Wenn Kinder und Jugendliche starke Gefiihle, Abschied oder
Verlust erleben, brauchen sie Begleitung, die starkt und Halt

schenkt. Wir entdecken neue Blickwinkel, um ihre Emotionen
besser zu verstehen und ihre Energie liebevoll in konstruktive
Bahnen zu lenken. Das Modul umfasst zwei Wochenenden.

Termine & Orte: 21.-22.08. + 23. - 24.10. in Wolfsburg
28.-29.08. + 25.-26.09. in Mittweida
jeweils Fr. 19:30 — Sa. 17:30 Uhr

Referentin: Kathrin Ossenberg-Engels
Kosten: 240,- €
Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Einzelseminare

EMOTIONAL LOGIC IM ALLTAG NUTZEN

Online-Praxisseminar

In diesem Praxiskurs (ein Wochenende und ein Abendtermin)
lernen Sie, wie Sie mit ,Emotional Logic” fiir sich persoénlich
und fur hilfreiche Gespréche in Ihrer Alltagsumgebung die
eigenen Geflihle und ihre Ausldser besser verstehen und
einem sinnvollen Prozess zuordnen kdnnen.

Termine (online):  21.-22.08. | Fr. 15:30 — Sa. 18:30 Uhr
29.10. | Do. 18:30 — 21:00 Uhr

Referentinnen: Monika HeB und Friederike Bauer

Format: Videokonferenz via Zoom

Kosten: 180,— € (1 Wochenende, 1 Abend,
Material)

Angebot fir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

September 2026

UMGANG MIT ANGST

Online-Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Das Seminar vermittelt Grundlagen tGber Angst und Angst-
stérungen. Schwerpunkte sind die diagnostische Abgrenzung
zu normaler Angst und die Frage, inwieweit Beratung in der
Behandlung des Klienten ihren Platz finden kann und wann
eine Vernetzung in das Gesundheitssystem notwendig ist.
Grundlegende Beratungsanséatze zu diesem Stérungsbereich
werden reflektiert und eingelbt.

Termine (online):  03.-05.09. | Do. + Fr. jeweils
19:00 - 21:30 Uhr, Sa. 9:00 — 13:00 Uhr

Referentin: Monika Hel3

Format: Videokonferenz via Zoom

Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte nach Riicksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

BEHUTSAM PAARGESPRACHE FUHREN
Weiterbildung NEU!

Theoretische und praktische Grundlagen laden zur Arbeit mit
Paaren ein —ideal als Einstieg oder Vertiefung. Paarberatung
wird fachlich eingeordnet. Neben der Theorie wird besonders
Wert auf Methodik und Praxisbeispiele gelegt. Mit Fokus auf
bindungstheoretische und psychodynamische Sicht entsteht
eine wohlwollende, zugewandte Haltung gegeniiber Paaren.



Einzelseminare

Termin: 04.-05.09. | Fr. 15:00 — Sa. 19:00 Uhr

Referentin: Ira Schneider

Ort: 97318 Kitzingen

Kosten: 250,- €/Person, 300,—- €/Paar

Angebot fiir: Personen mit absolvierter Berateraus-
bildung oder fachlicher Vorerfahrung

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

KREATIV-GANZHEITLICHE BERATUNG

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Kreative Elemente 6ffnen neue Zugange im Beratungsprozess.

In Vortrag, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung und praktischen

Ubungen erkunden wir:

» Was ist Kreativitat und wie kdnnen wir sie wecken?

 Beratung mit allen Sinnen: die umfassende ,Intelligenz”
ganzheitlicher Beratung

 Impulse fur die Beratungsarbeit: konkrete Fallbeispiele und
Ubungen mit kreativen Elementen.

Termine: 18.-20.09. | Fr. 16:00 — So. 13:00 Uhr
Referentin: Danielle Mdller-Winkler

Ort: 30559 Hannover

Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Oktober 2026

THEOLOGIE UND CHRISTLICHE BERATUNG

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Das eigene Gottesbild pragt die Arbeit christlicher Berater. Um
Ratsuchende angemessen zu begleiten, braucht es theologische
Grundkompetenz: Auseinandersetzung mit Inhalten, Reflexion
eigener Sichtweisen. Der Kurs flhrt interaktiv und anschaulich in
theologisches Denken und Arbeiten mit der Bibel ein.

Termin: 02.-03.10. | Fr. 16:00 — Sa. 18:30 Uhr
Referent: Rudiger Halder

Ort: 97318 Kitzingen

Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

BINDUNG UND BEFREIUNG

Online-Seminar

In Seelsorge und Beratung begegnen wir Menschen, die sich
nach Freiheit und heilsamen, positiven Beziehungen sehnen.
Das Seminar greift Gottes Herzensanliegen auf, Menschen in
die Freiheit zu fiihren und vermittelt grundlegende Impulse
zu den Themen Bindung und Befreiung fir die Praxis.

Termine (online):  06. + 13.10. | Di. jeweils 18:30 — 21:00 Uhr

Referentin: Katrin Kroll

Format: Videokonferenz via Zoom

Kosten: 70— €

Angebot fiir: Tatige in Seelsorge, Beratung und

Gemeinde
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

COACHING-TOOLS FUR DIE BERATUNG

Seminar

Ein praxisorientiertes Fortbildungsseminar zu drei Methoden
aus der Coaching-Praxis, die im Beratungsprozess eine wert-
volle Ergdnzung darstellen kénnen:

Doppeln: eine zentrale Methode aus dem Psychodrama, u.a.
in der Mediation als eine Vermittlungsstrategie zwischen den
Konfliktparteien einzusetzen.

Systemische Strukturaufstellung: fir neue Losungswege in
Entscheidungsproblemen, Konflikten oder Familienthemen.
Inneres Team: das komplexe Innenleben als Team darstellen,
um z.B. in herausfordernden Situationen eine authentische
Form der Kommunikation zu ermdglichen.

Termin: 30.10. - 01.11. | Fr. 16:00 — So. 12:30 Uhr
Referent: Thomas Réthemeier

Ort: 97318 Kitzingen

Kosten: 180~ €

Angebot fiir: Berater- und Seelsorger/-innen

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

November 2026

DEPRESSIONEN UND BIPOLARE STORUNGEN

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Wir lernen, Symptome von Depressionen und bipolaren St6-
rungen zu identifizieren, Schweregrade dieser Stérungen in
einer ersten Annaherung einzuschatzen und verschiedene —
auch glaubensbasierte — Hilfestellungen in der Begleitung
depressiver Menschen einzusetzen.

1



Einzelseminare

Termine & Orte: 06.—07.11. | Fr. 16:00 — Sa. 18:30 Uhr

in Kitzingen
16.-17.11. | Mo. 10:00 - Di. 18:00 Uhr
in Hannover
Referentin: Cathrin Mdiller
Kosten: 150,— € (135,— € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fur: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

SC!—I EMAT!-IERAPIE NEU!
Online-Fortbildung

Das Schema-Modus-Modell er6ffnet neue Wege, festgefahrene
Muster zu erkennen und zu verandern. Entdecken Sie, wie Sie
dieses Modell — ergdnzt um eine geistliche Dimension —in
Seelsorge und Beratung wirksam einsetzen kénnen.

Termine (online):  11. + 18.11. | Mi. jeweils 18:30 — 21:00 Uhr

Referentin: Ulrike Becker

Format: Videokonferenz via Zoom
Kosten: 70— €

Angebot fiir: Tatige in Seelsorge, Beratung und

Gemeinde
Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

EINFUHRUNG IN DIE TRAUMABERATUNG

Aufbauseminar

Vertiefung der Grundlagen

« Hilfen/Tools zur Traumabewaltigung

+ Trauma und Glaube

 Trauma und Bindung

« Einblick in den Bereich ritueller und organisierter Gewalt

« Trauma und spezielle Aspekte (Fliichtlinge, Partnerschaft,
Kinder, Padagogik)

Termin:
Referentinnen:

13.-14.11. | Fr. 10:00 - Sa. 18:00 Uhr
Gisela Ulmer und Doris Klotz-Brenner

Ort: 01127 Dresden
Kosten: 220,- €
Angebot fur: Absolventen des Basisseminars Trauma

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

TRAUMA

Weiterbildungsseminar (Kinder- und Jugendseelsorge)

Dieses Seminar sensibilisiert dafir, wie wir am Verhalten von
Kindern und Jugendlichen erkennen kénnen, dass eventuell ein
traumatisches Erleben zu Grunde liegt. Vor diesem Hintergrund

gehen wir dem nach, wie Seelsorge einen einfiihlsamen, stabili-
sierenden und hilfreichen Rahmen bieten kann.

13.-14.11. in Mittweida
27.-28.11. in Wolfsburg
jeweils Fr. 19:30 — Sa. 17:30 Uhr

Termine & Orte:

Referentin: Marlen Séder
Kosten: 130,- €
Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

BIBEL IN DER BERATUNG

Gasthorerseminar in der Beraterausbildung

Als christliche Beratende haben wir das Vorrecht, die Bibel
in den Beratungsprozess einbringen zu kdnnen. Wir lernen
dialogische Beratung kennen und Gben in supervidierten
Kleingruppen, biblische Texte praktisch in die Beratung ein-
zubringen.

Termine: 27.-30.11. | Fr. 10:30 — Mo. 13:00 Uhr
Referent: Eva-Maria Batarow und Rudiger Halder
Orte: 97318 Kitzingen

Kosten: 180,— € (165, € fur ACC-Akkreditierte)
Angebot fiir: Interessierte nach Ricksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Dezember 2026

MIT DER STUHLUBUNG ARBEITEN
Gruppen-Supervisionstag NEU!

Die Stuhliibung macht innere Prozesse und Konflikte sichtbar —
ein wertvolles Werkzeug in Beratungssituationen. In Theorie,
Selbsterfahrung und Fallsupervisionen vertiefen wir Anwen-
dung und Praxis; eigene Félle kdnnen eingebracht werden.

Termine: 07.12. | Mo. 10:00 - 16:00 Uhr

Supervisor: Monika Hef

Ort: 97318 Kitzingen

Kosten: 100,— € (80,— € im Rahmen der
Ausbildungssupervision)

Angebot fir: Teilnehmer und Absolventen einer

Beraterausbildung (IGNIS oder ACC) -
ohne Abschluss nach Riicksprache

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Hinweis: Anrechenbar als Ausbildungssupervision
im Rahmen der IGNIS Beraterausbildung.
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Angebote
.fur zu Hause"

IGNIS-Fernkurs ,Glaube
und Psychologie”
Wahrnehmung schérfen.
Weitblick gewinnen.
Glauben vertiefen.

Mit diesem Kurs laden wir alle
Interessierten ein, sich Zeit fur
das wichtige Thema ,Glaube
und Psychologie” zu nehmen.
Auf der Suche nach einer christlichen Psychologie erkunden
wir gleichzeitig, wie wir als Christ begriindete Antworten
finden, diese im Austausch mit anderen vertreten und lern-
bereit bleiben konnen.

Einstieg jederzeit moglich, zu Hause lernen bei individueller
Zeiteinteilung, Betreuung bis zu zwei Jahre
ansprechendes Fernlernmaterial, tibersichtlich und
personlich, Internet-Wiederholungen (live) und Video-
zusammenfassungen

Zertifikat als Nachweis der erfolgreichen Teilnahme

Teil der IGNIS-Ausbildung in Christlicher Beratung

Kosten: 372,— € (12 Monatsraten zu 31,— €)
ErméaBigung moglich
Prifungsgebihr 50,- €

Info & Anmeldung:  Christine Busch

Lernen Sie den Fernkurs kennen:
20.05.26 / 07.10.26 jeweils 19:30 Uhr
Info-Abende per Zoom
natrlich kostenlos
Anmeldungen an fernkurs@ignis.de
Christine Busch, Fernkursleitung

mmer wieder neu

Scannen Sie jetzt den QR—que —::d
melden Sie sich an fur inspirieren
Newsletter—lmpulsg zu itk .
Glaube, Psychologie, 1 l:,... e
Leben und Weiterbildung: B .

Fiir zu Hause |

Angebote ,fir zu Hause”

Online-Ubergangsmodul zum
Thema Ubertragung und Projektion

Prozesse erkennen. Rollenmuster verstehen.
Reflektiert arbeiten.

Das Modul ladt ein, typische Beziehungsdy- ‘ ONUNE O
namiken in Beratung und Seelsorge zu

erkennen und reflektiert damit umzugehen.

Mit drei Lehrvideos, Lektire (ca. 180 S.), Hausaufgabe und frei-
willigem Onlinetreffen (1,5 h) vertiefen Sie die Themen Uber-
tragung, Gegenlbertragung, Projektion, Polaritdten-Modell
und Christliche Psychologie. (ca. 35 UE im Selbststudium)

Kosten: 125-€
Anmeldung: jederzeit unter www.ignis.de
Hinweis: Dieses Modul ist verpflichtender Teil

der Beraterausbildung und ebenso fiir
Interessierte offen.

Internetvortréage live dabei
Ubertragung jeweils Do. 19:30 - 20:45 Uhr

Alle live dabei Vortrage stehen den Teil-
nehmern anschlieBend als Aufzeichnung
zur Verfligung. Weiterdenken-

21.05.2026 Verandert durch
Wiederholung - oder
doch durch Glauben?
mit Peter Weber

18.06.2026 Resilienz und Geigenbau - ein emotions-
und korperorientierter Ansatz
mit Johannes Ossenberg-Engels

| 2026 e

24.09.2026 Mental Load — wenn der Kopf zu voll wird
mit Cathrin Miiller
29.10.2026 Spirituelle Miindigkeit entwickeln

und foérdern
mit Katrin Kroll

26.11.2026 Dem Glauben neue Farbe geben -
Kreativ-ganzheitliche Beratung
mit Ulrike Becker

Format: Videokonferenz via Zoom
einzeln oder als Gruppe, Hauskreis ...
Kosten/Vortrag: ~ 15,- € als Einzelperson/Ehepaar
30,— € als Gruppe
Angebot fiir: alle Interessierten
Info & Anmeldung: Susanne Krieger
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Langerfristige
Kurse

. flr Ihre Arbeit mit Erwachsenen
fur Ihre Arbeit mit Eltern, Kindern und Jugendlichen
fur Sie personlich und die Arbeit in der Gemeinde

IGNIS-KURS SEELSORGE
Menschen begleiten. Impulse geben.
Im Glauben wachsen.

Der IGNIS-Seelsorgekurs bietet Raum fiir persénliches und
geistliches Wachstum.

An acht Wochenenden lernen Sie biblische und psycholo-
gische Grundlagen kennen — praxisnah, starkend und erfri-
schend fir Ihre eigene Seele und Ihre seelsorgerliche Arbeit.

.Mir ist es ein groBes Anliegen, Menschen ein

Stiick des Weges zu begleiten, sie als Seelsorger
und Seelsorgerinnen auszubilden und gemein-
sam mit ihnen Uber Gottes Wesen zu staunen
und neue Seiten von Ihm zu entdecken.”
Andreas Feldrapp,

IGNIS Vorstand und Leitung IGNIS-Kurs Seelsorge

Zum Kurs:

» Im Glauben verankerte und in der Praxis erprobte Ansatze

« Dozenten mit seelsorgerlicher Erfahrung und psychologi-
schem Fachwissen

» Acht Wochenenden, Teilnahmebestatigung mit Angaben
zu den erarbeiteten Kursthemen

« Eine Fortsetzung mit der IGNIS-Ausbildung in Christlicher
Beratung ist moglich.

Die nachsten Starttermine und Orte

04./05.09.2026, 04103 Leipzig (Infoabend: 28.04. um 19:00 Uhr)
11. /12.09.2026, 33602 Bielefeld (Infoabend: 22.06. um 19:00 Uhr)
25./26.09.2026, 31832 Springe (Infoabend: 10.06. um 19:00 Uhr)

Online-Infoabende (libergreifend fiir alle Seelsorgekurse)
Mi. 29.04.2026 | Di. 30.06.2026 | Di. 25.08.2026

Start jeweils 19:00 Uhr (tiber die Videoplattform Zoom)
Kostenlos und unverbindlich, aber Voranmeldung erforderlich
per Mail an info@ignis.de

In Planung fiir 2027: Online-Kurs Seelsorge
... und gerne kommen wir auch an weitere Orte.
Kontaktieren Sie bei Interesse Andreas Feldrapp.

Langerfristige Kurse

AUSBILDUNGSKURS CHRISTLICHE
BERATUNG

Lebenswege begleiten. Glauben stéarken.
Orientierung geben.

In dieser berufsbegleitenden Ausbildung finden zwei Ziele
zusammen: Sie hat die fachliche Ausbildung ebenso wie die
personliche Begegnung mit Gott im Blick.

Sie lernen und iiben:

« geistliche und fachliche Kompetenz fir seelsorgerliche und
beratende Aufgaben einzubringen,

« eigenes Handeln und Erleben zu reflektieren und geistliche
sowie soziale Zusammenhange wahrzunehmen,

* Menschen Uber ldngere Zeitraume auf ihrem Glaubens-
und Lebensweg zielgerichtet zu begleiten,

« IThre Arbeit aussagekraftig zu dokumentieren.

Der Ausbildungsverlauf im Uberblick

Zugangsvoraussetzungen
IGNIS-Kurs Seelsorge

oder auch berufliche oder ehrenamtliche Qualifikation
im psychosozialen/theologischen Bereich oder Seel-
sorgegrundkurs bei einem anderen Ausbildungsinstitut

Bewerbungsgesprich +

Kernausbildung Christliche Beratung

* Unterricht, angeleitete Gesprachsgruppen und
Selbsterfahrung

= Training von Beratungsmethoden

* Supervisorische Begleitung eigener Beratungen

. § -

ohne Abschiussprufung
.Seelsorgerliche/r Begleiterin (IGN/S)"

mit Abschlussprifung
JChristliche/r Beraterin (IGNIS)"

Kursstart 2026: 15.-16.05.26 in 97318 Kitzingen
16.-17.10.26 in 47057 Duisburg
Online-Infoabende: 02.06./26.08. | jeweils 19:00 Uhr

Info & Anmeldung: Monika Hef3

Kursleitung:
Monika HeB, i
; Danielle
Gesamtleitung, Miiller-Winkler,
Kursleitung Kitzingen Hannover '

& Duisburg



Langerfristige Kurse

SCHULUNG FUR KINDER- UND AUSBILDUNGSKURS CHRISTLICHE
JUGENDSEELSORGE KINDER- UND JUGENDBERATUNG
Leben teilen. Entwicklung férdern. Mut geben. Vertrauen stéarken.

Lichtblicke schenken. Herausforderungen meistern.

Kindern und Jugendlichen in ihrer Lebenswelt und ihren

Herausforderungen begegnen: Wenn wir das kénnen, 6ffnen Kursstart fiir den nachsten
wir ihnen Lebensrdume und Entwicklungschancen! Die Schu- Kinder- und Jugendberaterkurs
lung vermittelt hierzu padagogisches und psychologisches September 2026 in Kitzingen

Wissen sowie praktische Kompetenzen und sucht dabei stets
nach Gottes Herzen fir Kids und Teens.

In dieser berufsbegleitenden

Wir bieten diese Schulung in modularer Form an: Weiterbildung lernen Sie, Kindern
zwei Einzelwochenenden und drei Module (jeweils zwei und Jugendlichen in ihren Lebens-
Wochenenden). situationen einfiihlsam zur Seite
zu stehen, ihre Starken zu férdern
+ Grundlagenseminar und sie in schwierigen Phasen
+ Modul 1: Bindung und Entwicklung | Verhalten verstehen kompetent zu unterstiitzen.
+ Modul 2: Identitat | Sexualitat Wir unterstiitzen Sie, wie Sie das Gelernte in Ihr Berufsfeld
« Modul 3: Wut, Aggression | Abschiede, Trauer, Trennung einbinden oder ein eigenes Beratungsangebot entwickeln
« Einzelseminar: Trauma kénnen.

* Online-Seminar: Medienkompetenz

Sie lernen und tben:

« unterschiedliche Interventions- und Forderansatze in der

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien einsetzen

Gesprache mit Kindern, Jugendlichen und Eltern fihren

und die entstehenden Prozesse auswerten und darstellen.

eigene Reife- und Reflexionsprozesse gestalten

sich mit wichtigen Themen der Beratungsarbeit auseinan-

Termine/Themen: dersetzen und eine eigene Position finden (z.B. Umgang
mit Medien, Stressbewadltigung etc.)

,Da die Schulungseinheiten auch einzeln zu
buchen sind, kdnnen Sie gerne zu einzelnen
Wochenenden in Wolfsburg oder Mittweida
dazukommen!”

Kathrin Ossenberg-Engels, Schulungsleitung

Modul 2: 05.06. - 06.06. + 25.09. — 26.09. « Herangehensweisen erleben und lernen, den Glauben ver-
in Wolfsburg antwortlich in die Beratung einzubeziehen
03.07.-07.07. + 30.10. - 31.10.
in Mittweida
Kursstart: 18.-20.09.2026
Modul 3: 21.08.-22.08. + 23.10. - 24.10. Ort: 97318 Kitzingen
in Wolfsburg Dauer: 2,4 Jahre berufsbegleitend,
28.08.-29.08. + 25.09. - 26.09. 24 Wochenenden (Fr. - So.)
in Mittweida Kontakt: Susanne Krieger
Hinweis: Die Ausbildung findet in Prasenz statt.
Kursleitung: Kathrin Ossenberg-Engels
Kosten: 120,- € / Grundlagenseminar
130~ € / Weiterbildungsseminar Susanne Krieger, Katrin Kroll,
. 240~ €/ MQdUI Kursleitung Kursleitung
Angebot fiir: alle Interessierten

Info & Anmeldung: Andrea Schwalb

Weitere Informationen, Kosten und Anmeldung
Gber die Homepage www.ignis.de
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IGNIS Dozenten
und Kursleiter

Christine Busch, Christliche Beraterin (IGNIS), HeilprG
Psychotherapie | christine.busch@ignis.de | 06151-8703959

Andreas Feldrapp, Studium Christliche Psychologie (IGNIS),
Psychologe (M. Sc.) | andreas.feldrapp@ignis.de |
09321 1330-20

Monika HeB, Studium Christliche Psychologie (IGNIS), Bachelor
of Psychology (APA-ICP Germiston), HeilprG Psychotherapie,
ACC-Supervisorin | monika.hess@ignis.de | 09321 1330-34

Susanne Krieger, Erzieherin, Christliche Beraterin (IGNIS),
HeilprG Psychotherapie, Supervisorin (ACC), Systemische
Therapeutin, Familientherapeutin (DGSF) |
susanne.krieger@ignis.de | 09321 1330-47

Katrin Kroll, Erzieherin, Studium Christliche Psychologie
(IGNIS), HeilprG Psychotherapie, Supervisorin |
katrin.kroll@ignis.de | 09321 1330-18

Cathrin Miiller, Psychologin (M. Sc.) und Traumazentrierte Fach-
beraterin (DeGPT) | cathrin.mueller@ignis.de | 09321 1330-54

Danielle Miiller-Winkler, Ergotherapeutin, Studium Christliche
Psychologie und Christliche Beraterin (IGNIS), HeilprG Psycho-
therapie | danielle.mueller-winkler@ignis.de

Kathrin Ossenberg-Engels, Dipl. Sozialpadagogin (FH),
Christliche Beraterin (ACC) | kathrin.ossenberg-engels@ignis.de

Dr. Matthias Schlagmiiller, Dipl.-Psychologe, Doktor phil. |
m.schlagmueller@gmx.de | 0931 2877022

Peter Weber, Sozialversicherungsfachangestellter, AOK-Be-
triebswirt, Christlicher Berater (IGNIS) | peterweber@ignis.de |
0791 2049 9823

Externe Referenten und aktuelle Kursleiter

(bei den aktuellen Seminaren und Kursen; weitere Personen
arbeiten regelmaBig in den langerfristigen Kursen mit)

Eva-Maria Batarow, Advanced Dipl. in Ministry (Leadership &
Theology), Christliche Beraterin (IGNIS), 40231 Dusseldorf

Friederike Bauer, Dipl.KulturPad., Arbeitswiss., Systemischer
Coach (DBVC), Seelsorgerin (IGNIS), 21407 Deutsch Evern

Jutta Baumgartl, Christliche Beraterin (IGNIS), 91056 Erlangen

Ulrike Becker, Christliche Beraterin (IGNIS), HeilprG Psycho-
therapie, 64672 Zwingenberg

Dozenten und Kursleiter

Cornelius Degler, padagogischer Leiter einer Jugendhilfe-
einrichtung (SALEM International), 19273 Popelau

Theresa Groebe, Kursleiterin, 87616 Marktoberdorf

Ridiger Halder, Theologe (BA und MA), Pastor (BfP),
55120 Mainz

Tanja Hauser, Christliche Beraterin (IGNIS), 73037 Goppingen

Celine Herrmann, Lebens- und Sozialberaterin, HeilprG
Psychotherapie, 74629 Pfedelbach

Sabrina v. Hopffgarten, Studium der Christlichen Psychologie
(IGNIS), Erzieherin, Erlebnispddagogin, HeilprG Psychothe-
rapie, 30163 Hannover

Sandra Kaffo, Lehrerin flr Franzosisch, Christliche Beraterin
(IGNIS), 36043 Fulda

Doris Klotz-Brenner, Psychotherapie (HeilprG), Trauma-
zentrierte Fachberaterin (ICTB), Enaktive Traumatherapie
(Nijenhuis), Individualpsychologische Beratung (ICL),
89231 Neu-Ulm

Anja RieBenberger, Fachwirtin fir Kita- & Hortmanagement,
Kinder- & Jugendberaterin (IGNIS), 87746 Erkheim

Thomas Rothemeier, Dipl. Psychologe, Psychol. Psychothera-
peut, Supervisor (BDP), Fihrungskrafte Coach, 9053 Teufen/CH

Johannes Ossenberg-Engels, Dipl.-Sozialpddagoge (FH),
Theologe (FH), Christlicher Berater, 41189 Ménchengladbach

Ira Schneider, Familien- und Erziehungsberaterin, Paarthera-
peutin, Autorin, 30449 Hannover

Marlen Séder, Krankenschwester, Kinder- und Jugendberaterin
(IGNIS), 39130 Magdeburg

Gisela Ulmer, traumaspezifische Fachberaterin und
Traumpadagogin (DeGPT), EMDR-Therapeutin, Individual-
psychologische Beraterin (ICL), HeilprG Psychotherapie,
71577 GroBerlach

Ulrike Wolf, Sozialarbeiterin, Studium der Christlichen Psycho-
logie (IGNIS), 01127 Dresden

IGNIS-Verwaltung — Kursorganisation

Claudia Henneberger: claudia.henneberger@ignis.de |
09321 1330-0

Elisabeth Neumann: elisabeth.neumann@ignis.de |
09321 1330-42

Andrea Schwalb: andrea.schwalb@ignis.de | 09321 1330-0
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IGNIS Team IGNIS unterstiitzen
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Wir stellen vor: Antje Rogat

Antje Rogat ist seit 35 Jahren ein fester
Bestandteil der IGNIS-Familie.

Ihr Weg zur Christlichen Beraterin
begann nach einer beruflichen Um-
orientierung als Lehrorthoptistin, als ein
IGNIS-Flyer sie erreichte: ,Ich habe mich
ein wenig bangen Herzens beworben bei IGNIS.

Ich wurde nach Kitzingen eingeladen und nach meiner Vision
gefragt. Ich habe den Kollegen erzdhlt, dass ich gerne Beratung
machen wiirde — vielleicht an der Schule." Die Aufnahme war
eine Uberraschung und ein Wendepunkt.

Bei IGNIS begeisterte sie die Offenheit: ,Es hat mich sehr
positiv bertihrt, wie frei, humorvoll und offen dort mit
Themen und Fragestellungen umgegangen wurde. Von
Anfang an habe ich die Weite und Offenheit genossen, mit
der Psychologie und Glaube zusammen gedacht werden
kann. Diese Weite ist mir in vielerlei Hinsicht bis heute sehr
wichtig.” Sie absolvierte die Grundausbildung, das Themen-
modul ,Psychopathologie” und die Supervisionsausbildung.
Als Gruppenleiterin und Fach-Supervisorin in Dassel wirkte
sie mit: ,Es hat mir viel Freude gemacht, an der Ausbildung
der jungen Beraterinnen und Berater mitzuwirken. Es war
schon zu sehen, wie sich die Teilnehmerinnen zu Kolleginnen
entwickelt haben.”

Beratungspraxis und Herausforderungen

In Frankfurt baute sie ihre eigene Praxis auf: ,Dabei finde ich
es gleichermaBen spannend wie herausfordernd, mich immer
wieder auf die Klienten und ihre Geschichten einzulassen.
Man weiB nie, was kommt.” In diesem Zusammenhang
bemerkt sie: ,Schwierig ist fir mich in der Beratung auch im-
mer, wenn Klienten im Prozess abbrechen. Das finde ich sehr
herausfordernd.” Gemeindliche Erwartungen pragten sie: ,Ich
habe mich entschieden, mich nicht selbst in den Seelsorge-
dienst der Gemeinde einzubringen, sondern eine Beratungs-
praxis auBerhalb der Gemeinde aufzubauen.”

Wichtig ist fir mich, authentisch zu sein. Wir sollten als Berate-
rinnen selbst beherzigen, was wir unseren Ratsuchenden raten.

Ihr Rat fiir (jlingere) Beraterinnen und Berater
Sei nicht erstaunt, wenn Dir auch bis ins hohe Alter immer wie-

der Schuppen von den Augen fallen, wahrend Du den Klienten
begegnest. Bleib lernfahig.

Die Vorstellung basiert auf Ausziigen eines Gesprachs zwi-
schen Antje Rogat und Katrin Kroll, das vollstéandig im Blog
auf unserer Homepage nachzulesen ist.

‘GNIS'<I
IGNIS hat Geburtstag! f”%
Ein Jahr ... Dankbar. Gemeinsam. EY
Feiern. 7
Podcast-Serie zum Jubilaum JAHRE

Erleben Sie unsere neue Podcast-Reihe:

Inspirierende Gesprache mit alten und neuen Weggefahrten
von IGNIS Uber ihre Themen, Erfahrungen und Gottes
Wirken — gestern und heute.

Neugierig? Jetzt einfach reinhéren auf
unserem Spotify-Kanal.

40-Jahre-Ticker

Feiern Sie mit uns durch das Jahr!

Entdecken Sie Podcasts und Filme, Veranstal-
tungshinweise, Glickwiinsche u.v.m.
Schauen Sie gerne rein und bleiben Sie dran!

Mochten Sie auch gratulieren?
Senden Sie Ihre Gliuckwiinsche an Christine Busch — nach
redaktioneller Prifung werden sie im Ticker veréffentlicht.

Dankbar. Gemeinsam. Feiern.

Diese drei Worte sind uns als ,Motto” fur unser Jubildumsjahr
wichtig geworden.

Wir freuen uns tber die gewachsene IGNIS-Gemeinschaft in
nah und fern und feiern voller Dankbarkeit, was Gott mit und
fir und durch uns hat entstehen lassen.

Vielen Dank fiir Ihre finanzielle Unterstiitzung und Ihre Gebete!

Danke, dass wir gemeinsam unterwegs sind.
Herzliche GriiBe
Katrin Kroll

IGNIS unterstiitzen
Online spenden

Kontonummer der IGNIS Akademie:
VR Bank Kitzingen

IBAN: DE50 7919 0000 0001 8089 07
BIC: GENODEF1KT1
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IGNIS Akademie

Glaube. Psychologie. Leben.
Kanzler-Sturtzel-Str. 2 « 97318 Kitzingen
Tel.: +49 (0)9321 1330-0

info@ignis.de « www.ignis.de  (©) @

Wir glauben, dass mit Gottes Hilfe Leben besser
gelingt. Und wir glauben, dass mit psychologischer
Reflexion Glauben besser gelingt.

Seit 40 Jahren arbeiten wir mit Begeisterung und
fachlich fundiert an einer fruchtbaren Verbindung
von Glaube und Psychologie. Unsere Erfahrung geben
wir an alle weiter, die beruflich oder ehrenamtlich fiir
Menschen da sein wollen.

Ob Sie den Kompass in der Hand gehalten oder digital
durchgeblattert haben — wir hoffen, dass Sie einen guten
Uberblick erhalten haben. Wir wiirden uns freuen, Ihnen bei
einem unserer Angebote zu begegnen!

Ich méchte Ihnen gerne einen Bibelvers als Segen zusprechen
fur alles, was heute und die kommende Zeit vor Ihnen liegt:

.Ich bin gewiss, dass weder Tod noch Leben, weder Engel noch
Mcdchte noch Gewalten, weder Gegenwdrtiges noch Zukiinftiges,
weder Hohes noch Tiefes noch eine andere Kreatur uns scheiden
kann von der Liebe Gottes, die in Christus Jesus ist, unserm
Herrn." R6m 8,38f.

Auf ein Wiedersehen —
seien Sie gesegnet!

Andreas
Feldrapp,

IGNIS-Vorstand
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