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Behutsam Paargespréache fiihren
Theoretische und praktische Grundlagen zur Arbeit mit Paaren.

Das Seminar vermittelt basale Grundlagen zur Gesprachsarbeit
mit Paaren. Es kann sowohl als erster Einstieg in die Arbeit
oder auch bei Paarberatungserfahrung als Vertiefung besucht
werden.

Neben einer Einordnung von Paarberatung als Fachbereich,
erwarten die Teilnehmenden ein Dreiklang aus:
Theorie — Methodik — Praxisbeispielen.

Ein besonderer Fokus wird sein, die Paarbeziehung aus bindungs-
theoretischer und psychodynamischer Sicht zu betrachten. Im
Fokus aller Inhalte steht Paaren in einer wohlwollenden und zu-
gewandten Haltung zu begegnen.

Referentin Ira Schneider:

Ira Schneider ist in psychodynamischer
Paartherapie und der bindungsbasierten
emotionsfokussierten Paartherapie aus-
gebildet. Am Evangelischen Zentralinstitut
hat sie die dreijahrige tiefenpsychologische
Ausbildung zur Familien- und Erziehungsberaterin absolviert.
Sie arbeitet festangestellt in einer Familienberatungstelle und
befindet sich derzeit in der Ausbildung zur Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeutin (Verhaltenstherapie). Sie ist als Lehr-
beauftragte an der Leibniz Universitat tatig.

Das Seminar richtet sich an Personen mit einer absolvierten
Beraterausbildung oder fachlichen Vorerfahrung.

Zeiten:
Freitag 15.00 — 21.00 Uhr
Samstag 09.00 — 19.00 Uhr

Kosten: 250€ /Person, 300€/Paar

www.ignis.de/veranstaltung/behutsam-paargespraeche-fuehren/
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